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APRESENTACAO

O Servico de Tecnologia Alternativa (SERTA) e suas parceiras, a partir do
Alianca Juventude INNOVA: Acdo e Educacdo pelo Clima da Borborema,
com apoio financeiro do Instituto Interamericano de Coopera¢do para a
Agricultura (IICA) e Fundo Internacional de Desenvolvimento Agricola
(FIDA), por meio do projeto Gestdao do Conhecimento para a Adaptacdo da
Agricultura Familiar as Mudancas Climaticas- INNOVA AF, vem apresentar o
Guia: Ecotecnologias para o Semiarido, Estratégias de Convivéncia e
Producdo.

Esta cartilha apresenta 03 (trés) ecotecnologias cujo objetivo central é
proporcionar a agricultura familiar meios de convivéncia e producdo as
condicdes semiaridas. As técnicas implementadas no projeto sdao a
Aquaponia, o Bioagua e os Sistemas Agroflorestais, considerando a
experiéncia envolvendo a juventude e a agricultura familiar no Territério
da Borborema na Paraiba - Brasil.
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INTRODUCAO

Com o processo de implantacdo de 03 (trés) ecotecnologias, ou como
costumeiramente chamadas, tecnologias sociais, o projeto Alianca
Juventude INNOVA: Acdo e Educacao pelo Clima da Borborema, em
conjunto com jovens, mulheres e quilombolas, realizou a implementacdo
de 47 ecotecnologias no Territério da Borborema na Paraiba - Brasil. Com
o envolvimento direto de 33 Agentes de Desenvolvimento para Mudancas
do Clima (ADL-Clima) e 145 familias agricultoras, o projeto fomentou a
implantacdo e construcdo do saber local sobre estas técnicas e a atencao
perante as mudancas do clima e a convivéncia com o Semiarido.

A aquaponia foi uma das técnicas trabalhadas, consiste na producao de
elementos de criacdo animal e producdo de vegetais em ciclo continuo de
aproveitamento das aguas. Seu processo produtivo tem como objetivo
principal a producdo de alimentos para as familias agricultoras e a
comercializacdo de possiveis excedentes.

O bioagua, ou, sistema de reuso de aguas cinzas, é baseado em técnicas
de aproveitamento das aguas da cozinha e banhos, pelo qual passam por
processo de filtragem e sao aproveitadas para irrigacao de plantas.

O Sistema Agroflorestal Agroecolégico (SAFA), consiste na producdo
vegetal e animal em ambiente cultivado por extratos diversos,
aproveitando o processo de desenvolvimento vegetal e producdo por
etapas, considerando este desenvolvimento e a sua manutencdo. No
mesmo espac¢o, € possivel a criagdo de animais e sob orientacdo de
condugcdo por processos agroecoldgicos. O sistema é mantido com
espécies nativas, frutiferas, plantas de ciclo curto, médio e longo,
simulando aspectos de desenvolvimento de uma floresta, atendendo as
necessidades da agricultura familiar, a manutencdao e a recuperacao
ambiental.

A adocdo destas técnicas de producdo contribuem para o
desenvolvimento de estratégias de convivéncia nas regides semiaridas,
dao autonomia as familias, garantem o envolvimento das mulheres e
juventudes em processos que requerem pouca mao de obra e dedicacao.

Esta guia apresenta passos para a implantacao das trés técnicas e
elementos importantes sobre o funcionamento.
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Etapas para uma Correta Implantacdo

ETAPA 1 - I?IAGN(')STICO FAMILIARE
COMUNITARIO

Primeiro ponto importante para implantacdo de qualquer ecotecnologia é
realizar um diagnostico familiar, ou comunitario, quando a mesma for
implantada para um determinado coletivo.

ETAPA 2 - ESCOLHA DO LOCAL

E preciso considerar alguns pontos no momento de escolher a &rea onde
deve ser implantado a aquaponia:

AQUAPONIA |

1.Proximidade com a habitacao familiar
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ETAPA 3 - INSTALACAO g

Para realizar a instalacdo da aquaponia é preciso

PASSO 1»} primeiramente dimensionar corretamente todo o
sistema. No caso do Alianca Juventude INNOVA, foi
estabelecido a seguinte proporcao:

Reservatorio .
Calha de Cultivo

.~ Decantador Camara de Cultivo
de criagcao

Produca

ode70

IEIJEN
com

tempo
de abate

aos 6

meses




ATENCAO

Essa proporcao precisa ser respeitada para o bom funcionamento
do sistema. Se precisar redimensionar usando as informag¢des do
quadro anterior como referéncia:

Vamos exemplificar
Pretendo criar 500 tilapias, qual seria o dimensionamento correto?
- Se 70 tilapias precisam de 1.000 litros, fazemos o seguinte calculo

70 tilapias - 1000 litros
500 tilapias - Quantos litros?

70 tilapias x Quantos litros? = 500 tilapias x 1000 litros
70 tilapias x quantos litros? = 500.000

Quantos litros? = 500.000 tilapias.litros / 70 tilapias
Quantos litros? = 7.142 litros

- Para criar 500 tilapias precisamos de um reservatério de
aproximadamente 7.000 litros

Um sistema com o reservatdrio de 7.000 litros precisaria de um
decantador de aproximadamente 700 litros, bem como, os mesmos
700 litros de camara de cultivo

Ja a calha de cultivo devera ter 630 célulasNao sé de racao vive o
peixe.

AQUAPONIA
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materiais para o modelo que usamos no projeto
Alianca Juventude INNOVA.

Estabelecer toda a lista de material necessaria
PASSO 2» para compor o sistema. Aqui esta o quantitativo de

Montagem do Reservatorio de
criacao de peixes

Montagem do Decantador
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Montagem da camara de cultivo

Bombona
plastica de 200L
cortada ao meio

Cacos de telha e
tijolos ceramicos
ou argila
expandida

Cano PVC
soldavel 32 mm

Cano PVC
soldavel 25 mm

Cano de PVC
(sifao)

Cano de 50 mm
esgoto (Sifao)

Manguei de
nivel de
pedreiro

Enforca gato

Quantitativo

Encher até o nivel
do corte

Itens

Quantitativo

Cano 100 mm
(protecao do
sifao)

Flange soldavel 32
mm

Flange soldavel 25
mm

Adaptador com
rosca externa
25mm

Adaptador com
rosca externa 32
mm

Cap soldavel 50
mm

Joelho PVC
soldavel 32 mm

Joelho PVC
soldavel 25 mm

S
N

AQUAPONIA
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Montagem das calhas de Montagem da estrutura de
cultivo sombreamento
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Galinheiro

ATENCAO

Alguns itens desta lista podem
ser substituidos por produtos
da prépria propriedade. Um
bom exemplo é a substituicao
de madeira mista utilizado por
bambu - bambu (Phyllostachys
sp. Siebold & Zuccarini) ou

sabia (Mimosa caesalpiniaefolia Benth.), e outras espécies disponiveis

na propriedade



https://pt.wikipedia.org/wiki/Philipp_Franz_von_Siebold
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Zuccarini&action=edit&redlink=1

Iniciar a montagem, comecando pela elaboracao
PASSO 3 das pecas que irdo compor o sistema. Faca todos
os cortes e furos antes de iniciar a instalacao. A

sequéncia de fotos a seguir pode ajudar

Iniciar a montagem,
comecando pela elaboracao
das pecas que irdo compor o
sistema. Faga todos os cortes
e furos antes de iniciar a
instalagdo. A sequéncia
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Em seguida, faz-se furo de 50mm com
serra copo acoplada a uma furadeira
elétrica, realizando os furos nas
marcacgoes dg# 20 em 20 cm.

Em cada cano faz-se a
medicao novamente da
extremidade até o primeiro
furo dos dois lados. Medindo
do centro do furo para o seu
lado 8 cm como também da
extremidade 8cm. Estes serdo
para inserir o cano soldavel de
PVC de 32 mm que servirdo
para alimentar as plantas com
agua que -wa do
biolégico  ou
filtragem.

Com os canos de PVC de esgoto de 50 mm faz-se cortes de 11 cm,

que servirdo para cultivar as hortalicas que dardo suporte de
sustentac¢do as plantas.
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Durante a montagem é preciso obedecer a alturas

PASSO 4>> do suporte das calhas de cultivo e algumas
angulacdes das partes e pecas do sistema para
que a agua consiga fluir sem dificuldade.

Para o suporte das calhas de cultivo e que servira de galinheiro é
imprescindivel as seguintes medidas de altura dos cortes dos caibros:

80cm, 84cm, 89cm, 96 cm.

AQUAPONIA

A largura sera de 1,05 m e o comprimento de 2,5 m como mostra a figura
abaixo: ]

95 cm

25 m

Para que este suporte sirva ndo somente para as calhas de cultivo, fixa-se
ao redor telas de galinheiro para futuras aves de postura que garantira
alimento proteico como ovos para alimentacdo da familia. Por cima antes
das calhas coloca-se telha de fibrocimento para protecdo das aves em

épocas chuvosas.

ATENCAO

Deixar em um lado do galinheiro uma porta para manuseio das aves.




ATENCAO

Este tipo de aquaponia implantado no projeto Alianca Juventude INNOVA usa um
sistema chamado de movimentacdo de marés. Para isso ocorrer de forma
eficiente é importante que seja instalado o sifdao. Ele sera o coracdo da
aquaponia, pois, é o sistema que faz o efeito maré, para que as raizes das plantas,
fungos e bactérias possam respirar e se desenvolver na calha de filtragem ou
filtro biolégico, Portanto ele dar o comando quando a calha do filtro chega ao seu
limite ndo deixando esborrar e realizando a descarga para a caixa de agua onde
estao as tilapias, ajudando também na oxigenacao para os peixes. O mesmo faz
com que a agua pare de sair renovando o enchimento do reservatério e
realizando nova descarga quando atingir seu limite, perfazendo esse efeito maré

de sobe e desce da agua.

Segue ilustracoes

o U
e

AQUAPONIA
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Ligar o sistema antes de qualquer plantio ou
introducdo de peixes é importantissimo.
PASSO 5 Recomendamos deixar o sistema funcionando sem
plantas e peixes por pelo menos uma semana, isso
ajuda na formacdo do sistema de bactérias
benéficas e que ajudam na ciclagem da agua.
Também é importante averiguar se nao houve
nenhum erro de instalacdo.
Fazer uma boa protecdo da eletrobomba e evitar

deixar o fio elétrico exposto € importante para
evitar acidente com eletricidade.
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ATENCAO

Avalie sempre a incidéncia solar que sua aquaponia esta recebendo. Se ela

ficou em um local que nao ha sombra de arvore ou da casa, intensifique o uso
da tela de sombreamento nas laterais e na parte de cima. Se houver alguma
parte sombreada, teste se realmente existe necessidade de cobrir todos os
lados ou utilize uma tela de menor absorc¢ao de luz.

Introduza os peixes na caixa d'agua realizando
PASSO 6»} uma adaptacdo as condicdes da &gua, tanto
quimica como térmica. Para isso, coloque os
alevinos em um saco fechado dentro da caixa
d'agua por uns 15 minutos, € o tempo suficiente
para que haja o equilibrio entre as temperaturas.
Depois, coloque os peixes em um balde e adicione um copo de agua vindo
da caixa d'agua para o balde. Repita essa operacdo por 3 vezes em
intervalos de 5 minutos. Por fim, com ajuda de uma redinha, coloque os
alevinos na caixa d’'agua. Dispense a agua do balde.
Plante mudas de hortalicas ndo folhosas na camara de cultivo, respeitando
um espacamento entre elas que permite o crescimento saudavel de todas
elas.
Nas calhas de cultivo faca o plantio das mudas de hortalicas folhosas no
berco de PVC. Providencie um substrato que garanta a umidade para
planta. Pode ser bucha de coco, raizes de aguapé ou outro material
disponivel na propriedade.




g 34 om cano de probegio do ifa0 e saida de dgua
para calha de cultive

34 cim cana de prote cao do sifao & salda de &pia
para calla de oultive
X‘x
\ <

Distdndia do inicio do cano de
100mim para o prirm eiro arificio
aser furado

ATENCAO

E importante manter uma rotina de manejo do sistema de aquaponia. Estabeleca um
horario antes ou depois das suas responsabilidades com estudo, trabalho ou
atividades domésticas. Dividir as tarefas com seus familiares também é uma forma

de garantir que tudo vai funcionar direito.

AQUAPONIA
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ETAPA 4 - MANEJO

Deve ser realizada a cada 15 dias (jejum de 24 horas) em 10% do numero
total de peixes. Avalia-se o peso por meio de balanca e a biometria com o
auxilio de fita métrica para obtenc¢ao do comprimento. Durante a despesca
é desejavel que o tamanho dos peixes seja homogéneo, sobretudo ao final
da fase de engorda, quando o0s peixes saem para consumo ou
comercializagao.

Material necessario para realizar do manejo

AQUAPONIA

1- Balde exclusivo para realizar a biometria
2- Balanga

3- Bandeja

4- Rede de pesca

5- Fita métrica

6- Ficha de controle

7- Calculadora

ATENCAO

Uma dica na hora da alimentacdo é marcar o tempo em que os peixes se
alimentam. Se em até 5 minutos eles devoraram toda a comida, a quantidade
esta suficiente. Se passar deste tempo e ainda existir ra¢cdo boiando, reduza um
pouco mais.




PASSO 1 }»

Reserve um balde para ser usado apenas para
biometria. Baldes usados para limpeza de casas
sempre contém restos de material de limpeza que
podem ser toxicos para os peixes. Coloque um
pouco de agua da caixa d'agua dentro dele e faca
uma primeira pesagem com ajuda de uma
balanca. Anote o valor encontrado. Depois, retire
10[P1] % peixes do reservatorio com a ajuda de
uma redinha e os coloque no balde com agua.
Esse numero de animais serd sua amostra e
servira de referéncia para o lote que esta em fase
de crescimento. Faca novamente a pesagem do
balde - agora com os peixes dentro - e faca a
subtracdo dos 2 valores encontrados. O resultado
encontrado divida pelo numero de peixes que
estavam dentro do balde (amostra)e vocé tem a
meédia individual de peso de cada peixe. Anote
este valor em uma planilha. [P1]10%

Realize a medida do comprimento
corporal (da boca até a metade da
cauda) do peixe com o auxilio de régua
ou fita métrica. Some os valores
encontrados e depois divida por Pelo ««PASSO 2
numero de peixes do balde assim
também obtém-se a média individual

de cada um deles. Anote na planilha.
Devolva os alevinos/peixespara caixa

d'agua
(4 . ';=_'.
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S ALIMENTACAO DOS PEIXES:
—— Alimente os peixes de acordo com a fase de crescimento
deles. Isso vai garantir que eles crescam de forma saudaveis e
N dentro do periodo esperado. Lembrando que nossa base de

informacao é de 70 tilapias mantidas em 1.000 litros de agua.

- d((JgS)pEIxes

Consumo
médio de

AQUAPONIA |

racao (% do
PV/dia)

Fonte: Kubitza (2004)

ATENCAO

Nao sé6 de racgao vive o peixe. Para ele crescer bem, também é importante que a

temperatura da agua esteja por volta dos 28°C, o PH esteja por volta de 7 (neutro)
e a oxigenacao esteja boa. Para ver este ultimo parametro, observe se os peixes
nao estao buscando a superficie e tentando “tomar félego”. Se estiverem, veja se
nao ha problemas como entupimento do sistema e se a agua esta circulando de

forma eficiente




/’ MONITORAMENTO DOS PARAMETROS
QUIMICOS E FiSICOS DA AGUA:

»
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CUIDADOS ESPECIFICOS NO MANEJO

@® Elimine a matéria organica do filtro biolégico

A cada despesca, verifique o filtro biolégico. Retire o filtro (telhas) e lave
em agua corrente.

@ Retire os peixes mortos

Os peixes mortos devem ser rapidamente removidos. Pois, sdo
potenciais reservatérios de agentes patogénicos.

@® Fazer anotacdes diariamente em caderno

Os registros auxiliam a detectar falhas e ajustar o manejo para
otimizacao da rotina e da producdo, sendo uma forma eficaz de
prevenir doencas mais severas na producdo de peixes.

@® Realizar a desinfec¢ao de equipamentos

Todos os equipamentos utilizados no manejo dos animais devem ser
mantidos limpos, evitando a contaminac¢do agua ao utiliza-lo.

Os alimentos devem ser armazenados em locais limpos e adequados,
protegidos de animais, do excesso de calor e da umidade.

@® Observe o comportamento dos peixes

E importante ficar atento & resposta alimentar dos peixes. A reducdo
no apetite e a presenca de sobras de alimento podem ser sinal
indicativo de problemas na qualidade da agua ou do inicio da
instalacdo de uma enfermidade.
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INDICES ZOOTECNICOS

e Ganho de peso total (GPT): € a relacdo entre o peso final do
peixe e 0 peso inicial ainda na fase de alevino.

e Ganho de peso diario (GPD): consiste no ganho de peso total
dividido pela quantidade de dias no sistema de engorda.

e Conversao alimentar aparente (CAA): é uma variavel que
estima a quantidade de alimento é necessario ingerir para o
animal produzir 1 kg de massa corporal. A interpretacdo é que:
guanto maior for o valor numérico, menos eficiente é a racao.
Portanto, uma ra¢ao com CAA de 1,5 é melhor que uma com
CAA de 2.
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DESPESCA

Apds um periodo que varia entre 150 e 180 dias realiza-se a
despesca através do uso de rede. Antes da despesca € realizada
uma amostragem para determinar o peso médio (kg), a coloracao e
as condi¢des sanitarias. Caso todos os parametros estejam
normais, reduz um pouco do volume total e suspenda a racao por
um dia antes do dia da despesca. Posteriormente, os peixes
deverdao ser submetidos ao processo de triagem (limpeza) e
finalmente, pesados e acondicionados em caixas de isopor em trés
camadas de gelo.

ANOTACOES DIARIAS

Recomenda-se a utilizacdo de um caderno para o controle diario de
racdo ofertada; o acompanhamento do desenvolvimento dos
peixes; as despesas e as receitas decorrentes da atividade.




MANUTENCAO DAS PLANTAS

E possivel produzir uma grande variedade de plantas na aquapénia como
alfaces, rucula ou agrido, temperos ou plantas medicinais, utilizando como
nutrientes para as plantas os metabdlitos da producao dos peixes. A
qualidade da agua interfere diretamente na producdo dos peixes visto que
todos os nutrientes sao fornecidos pela agua. O produtor pode optar por
adquirir mudas prontas ou produzi-las, atentando para os seguintes
cuidados no plantio e manejo.
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1.E importante escolher mudas saudaveis e atentar ao tempo de
producao de cada uma;
2.Retirar toda terra das raizes antes do plantio nas calhas;
3.Escolher substrato de boa qualidade para desenvolvimento das
raizes;
4.Realizar testes da agua e manter PH equilibrado para
desenvolvimento das plantas;
5.0bservar a vazao da agua entrando e saindo do filtro biolégico pois
interfere diretamente na qualidade dos nutrientes fornecidos para as
plantas;
6.Fazer a limpeza e manutencao das plantas apés colheita;
7.0bservar todos os dias as plantas que estao na camara e calhas de
cultivo atentando que os seguintes pontos que tem relagcdao com a
vazao da agua no sistema e dos nutrientes fornecidos:

‘Murchidao das plantas

-Apodrecimento das folhas e/ou caule

-Amarelamento das folhas




MANUTENCAO DAS PLANTAS

/I\ ATENGAO

Uma boa forma de avaliar de forma geral o aspecto das plantas é se elas estao
crescendo dentro do periodo estimado do ciclo. Procure na internet essas
informacdes sobre o desenvolvimento de acordo com a variedade plantada e

acompanhe o crescimento das suas hortalicas

AQUAPONIA
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Etapas para uma Correta Implantagao

ETAPA 1 - I?IAGNC')STICO FAMILIARE
COMUNITARIO

No caso do bioagua familiar é preciso entender a dinamica da habitagao
gue vai receber a instalacdao: quantos pontos de agua cinza existem, e qual
0 numero de residentes na familia. Quanto ao funcionamento da
ecotecnologia, é importante que todos se envolvam, pois existe tarefas
que comecam desde o uso da agua na pia da cozinha e do banheiro
(banho e pia) até a verificacdo dos elementos filtrantes e reservatério de
acumulacao.

No biodgua comunitario a situacdao é semelhante. A diferenca é entender
como o espaco é utilizado, por exemplo, se é usado todos os dias,
semanalmente, mensalmente. A forma de uso é fator determinante para
dimensionar corretamente o volume das cédmaras de filtragem e
reservatério de acumulacdo. A divisdo de tarefas demanda ainda mais
atencao do coletivo, principalmente se o espaco tiver uma rotatividade
grande, como uma escola rural. Delegar tarefas e condutas no uso da agua
é fundamental.

ETAPA 2 - ESCOLHA DO LOCAL

E preciso considerar alguns pontos no momento de escolher a &rea onde
deve ser implantado a bioagua:

1.Proximidade com a habitacao fami\liar

2.Fonte de agua S— athci/ita ok
3.Posicdo em referéncia a topografia do ?a / chﬁ'; . anejonodia
lugar, buscando a area mais declivosa \ / insta,ag"j’z«ac’o,,,

para que o processo seja facilitado pela af:’ante al_’:tr:ca,
gravidade. — i’?ipaments:sgwanga

ATENCAO

Se ndo houver uma boa declividade entre o local possivel para a instalagao das
camaras de filtragem e reservatério de acumulagcdo, estas precisam ser
instalados em uma area escavada, assim o efluente a ser tratado consegue
seguir por gravidade entre o sistema.




ETAPA 3 - INSTALACAO

Para realizar a instalacdo do bioagua é preciso
PASSO 1 primeiramente dimensionar corretamente todo o
sistema. No caso do Alianca Juventude INNOVA, foi

estabelecido a seguinte proporc¢do:

Reservatori
Camara ode
de Acumulaca
Filtragem o

Nuamero de Caixa de
pessoas Gordura

Bioagua Familiar

Reservatori
Camara ode
de Acumulaca
Filtragem

Numero de Caixa de
pessoas Gordura

Bioagua
Comunitario

ATENCAO

Essa proporcao precisa ser respeitada para o bom funcionamento do sistema. Se
precisar redimensionar usando as informac¢des do quadro X como referéncia.




Estabelecer toda a lista de material necessaria
PASSO 1 para compor o sistema. Aqui esta o quantitativo
de materiais para o modelo que usamos no

projeto Alianc¢a Juventude INNOVA

Montagem da Caixa de Gordura: Montagem das Camaras de
e Tubulagoes Filtragem




Cobertura das Camaras de
Filtragem

“ N
o

Montagem do Reservatorio
de Acumulagao

Camadas de Filtragem

Brita fina (20 cm)

Brita grossa (10 cm) - ta@ (&




Materiais para construcao
de um Bioagua Familiar

Itens

Cano de 32mm

T de 32mm

Joelho 32mm

Flange 50mm

Ralo de 100mm
com saida de
50mm

Cano de esgoto
50mm

Barril de 100 L
plastico

Quantitativo

IRVEIE:S

5und

2 und

2 und

1 und

1 und

1 und

Montagem das Camaras de
Filtragem

Malha Pop 15 x 15
cm

Tela de pinteiro
1,5 m altura

Brita Cascalhinho

Cimento ¢/ 50 Kg

INGIERENEERilE!

Vedacit 3,6 L

Arame recozido
18

Tela de mosquito

Quantitativo

2 und

2m

1 und

BIOAGUA
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Cobertura das Camaras de
Filtragem

Montagem do Reservatoério
de Acumulacgao

ATENCAO

Alguns itens desta lista podem ser substituidos por produtos da proépria
propriedade. Um bom exemplo é a substituicao de madeira mista utilizado por
bambi (Phyllostachys sp. Siebold & Zuccarini) ou sabida (Mimosa
caesalpiniaefolia Benth.)



https://pt.wikipedia.org/wiki/Philipp_Franz_von_Siebold
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Zuccarini&action=edit&redlink=1

ETAPA 4 - MONTAGEM

Iniciar a montagem de estrutura de ferro dos tanques:

PASSO 1>>

Cortamos os ferros nas medidas
pré-estabelecidas. Em seguida
Desenhando um raio no chao,
fechamos um circulo com a
estrutura de ferro e fechamos as
pontas;

««PASSO 2

Cobrimos a estrutura de ferro com
a malha pop e a tela de galinheiro,
firmando bem a estrutura
amarrando com arames;

Atentar para as pontas da
estrutura de ferro e dos arames.




ETAPA 5 - IMPLANTACAO

Preparacdo da area e implantacdo da ecotecnologia (a montagem das
camaras de filtragem e do reservatério de acumula¢dao € montado na
tecnologia de ferro-cimento,por isso é importante seguir a seguinte
sequéncia):

e Preparar a area atentando para o nivel entre
os filtros e o reservatério - devendo ter 1Tm de

altura entre o primeiro e segundo filtro e Tm

PASSOS 1}» de altura entre o segundo filtro e o
reservatorio;

e Compactar a area onde sera realizada a

instalacao;
e Preparar o contrapiso, instalando o ralo de
saida de agua no tanque de flltragem

e Fixar as estruturas de ferro reviamente
PASSOS 2 P
montadas;




PASSOS 3>>

Passar uma “gorda de cimento” (cimento mais
agua) em toda a tela pop

Iniciar o reboco;

Passar o Impermeabilizante;

Ap6s tudo seco colocar as camadas de
material filtrante- brita, areia, esterco com as
minhocas ou carvao

Realizar amarracdo com arame recozido das
malhas pop em forma circular;

Instalar a tela pop com a tela de galinheiro e a
tela plastica mosquiteiro ja fixadas que servira
para fixar melhor o cimento;

Preparar e compactar a area onde sera
realizada a instalacao

Preparar o contrapiso sobre o solo molhado
para fixar a grade de malha pop ja com as telas
de galinheiro e mosquiteiro, com massa de
cimento composto por: 2 carrogas de areia, 1
carroca de brita e 1 saco de cimento

Colocar os ralos conectados aos canos de pvc

de 50 mm para saida das aguas filtradas;




e Apoés afixacdo da grade de ferro coloca-se mais
PASSO 3»» massa de concreto para recobrir os ferros do
piso;
Pincelar em no minimo 3 demdos de “calda
forte de cimento” (cimento mais agua) sobre a
tela de mosquiteiro para fixar em toda a tela
Pop;
Apds o secamento da “calda forte de cimento”
pincelada, iniciar o reboco com massa de
cimento composto por 2 carrocas de areia
peneirada e 1 saco de cimento, por fora do
tanque e por dentro, bem como o piso
Apds concluir todo reboco, ainda uUmida as
parede internas, pincelar uma “calda forte de
cimento” misturando o vedacit para vedacao e
ndo ocorrer vazamento

ATENCAO

E importante que o trco do cimento seja realizado na proporcdo correta. Segue
abaixo a composicao para cada etapa:

Contrapiso Calda de cimento Reboco

- 1 carroca - de - mao de -5 partesde Cimento -1 sacodecimento

brita - 2 partes de agua - 2 carrogas - de - mao de
- 1 saco de cimento areia

- 2 carrogas - de - mao de -0,5L de produto

areia impermeabilizante




ETAPA 6 - INSTALACAO DOS CANOS

Apds a cura do cimento das camaras de filtragem e reservatério de
acumulacao, faca a instalacao hidraulica conectando todo o sistema. Iniciar
a montagem, comec¢ando pela elaboracdo das pecas que irdo compor o
sistema. Faca todos os cortes e furos antes de iniciar a instalacdo. A
sequéncia de fotos a seguir pode ajudar

% : A e IS K :
. o
i s
i Vg 0 . o tad
;




MANUTENCAO

Apds o inicio do funcionamento do Bioagua € importante se estabelecer
tarefas e rotinas para que o sistema ndo apresente problemas:

1.Ndo jogue o bleo de frituras pelo ralo, separe o maximo possivel em
um recipiente. O mesmo deve ser feito para restos de comida. Dessa
maneira vocé evita entupimento da tubula¢do e reduz a manutencao
da caixa de gordura;

2.No banheiro, aguas cinzas sao aquelas que vem da pia e do chuveiro,
nunca instale a tubulacdo do vaso sanitario no sistema do bioagua;

3.Mantenha sempre os elementos filtrantes Umidos, se o sistema nao
estiver dando conta disso, faca uma pequena rega sempre que notar
que o material esta seco;

4.Evite usar produtos de limpeza de forma excessiva, isso pode
comprometer os elementos biolégicos da camara de filtragem.
Priorize sempre produtos de limpeza biodegradaveis;

5.Se o reservatorio de acumulagao ficar sem uma cobertura coloque
alguns pequenos peixes como piabas (Astyanax sp.) ou gurus (Poecilia
sp.) para evitar a proliferacdo do mosquito da dengue;

6.A agua tratada pelo sistema deve ser usada para regar jardins e
arvores frutiferas. Nao se recomenda ela para o uso de irrigacao de
hortalicas e ela é impropria para consumo humano e dessedentacao
animal.

ATENCAO

Os filtros precisam estar protegidos do sol e da chuva. Isso garante a correta
umidade que deve existir nos elementos filtrantes e a sobrevivéncia das
minhocas inseridas na parte superior.
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Etapas para uma Correta Implantagao

ETAPA 1 - DIAGNOSTICO FAMILIAR

No caso da montagem de um Sistema Agroflorestal (SAF) é importante
saber se a familia ja possui conhecimento ou experiéncia com os conceitos
da agroecologia, da agricultura sintropia ou do consorcio de plantas. Caso
exista, o processo de implantacdo pode ser mais pratico, partindo para o
levantamento das espécies que querem cultivar, as que sao adaptadas a
regido, fazer o croqui e o levantamento do numero de mudas necessarias,
pesquisa de como adquirir as mudas ou produzi-las, e partir para a
instalacdo do sistema.

Caso a familia ndo tenha conhecimento ou pratica, se faz necessario
construir um diadlogo inicial que permita trazer os principios tedricos que
ajudem os agricultores e agricultoras a desenvolverem o processo de
transicdo entre a agricultura convencional para aquela de base
agroecoldgica e depois partir para as etapas ja elencadas.

Primeiro ponto importante para implantacdo de qualquer ecotecnologia é
realizar um diagnéstico familiar. Verifigue quantas pessoas residem, a
faixa etaria, se algumas estudam ou possuem alguma formacao
técnica/superior, o que elas ja produzem em suas propriedades.

ETAPA 2 - ESCOLHA DO LOCAL

A primeira etapa é a escolha da area que depende do objetivo da
producdo: Frutifero, Forrageiro, Horticultura ou Regeneracdo de area
degradada.

Para todos os casos é importante observar o solo, periodo do ano, a
declividade e acesso a agua. Para montagem de um Sistema Agroflorestal
(SAF) é importante existir uma fonte de agua para irrigacdo, mesmo que
minima principalmente no primeiro estagio de desenvolvimento das
plantas. Entdo é importante dimensionar seu sistema de acordo com a
capacidade hidrica que se tem.




Se airrigacao é realizada com regador?

a.Monte no modelo quintal produtivo, onde ficara facil de
realizar as regas;

b.Priorize ervas e plantas medicinais, plantas arbustivas e
arboretos que ndo precisem de tanto espaco para se
desenvolver.

Se airrigacao vem de reuso de aguas cinzas?
a.Monte o sistema mais proximo possivel do bioagua, e se
possivel em um nivel abaixo para aproveitar a gravidade no
sistema de irrigacao;
b.Priorize a irrigacdo direcionada a cobertura do solo, desta
maneira a umidade se mantem no sistema e vocé pode
diversificar mais sua producao.

Se a fonte de agua da irrigacdo vem de um pogo

tubular?

a.Avalie a distancia do poco até sua residéncia e tome a
decisdo em qual local o custo-beneficio sera melhor instalar o
SAF,;

b.Priorize o uso de irrigacdo localizada e mantendo a
cobertura de solo sempre Umida. Economize o maximo possivel
de agua, mesmo que a fonte dela seja de boa vazao.

/\ ATENGCAO

Sempre leve em consideracdo a posicao do sol no momento de fazer a
locacdo do SAF. A orientacdo de plantio das leiras no sentido Leste-Oeste
(nascente-poente) deve ser sempre seguida.




ETAPA 3 - PREPARACAO

Escolha do local
No caso do SAF implantado no projeto Alianca

Juventude INNOVA, escolhemos que seria
PASSO 1 » implantado um sistema de regeneracdao de area

degradada consorciado ao cultivo de espécies
frutiferas, para producdao de solo e futuramente
implantar outras culturas. Aproveitando a
declividade, implantamos o SAF abaixo do
reservatério de tratamento de agua, e assim a
irrigacdo sera realizada com auxilio da gravidade,
evitando consumo de energia. E preciso
primeiramente dimensionar corretamente todo o
sistema para calcular o numero de plantas,
sementes e material para implantacao.

Dimensoes Tipo de Principal Quantitativo
do SAF irrigacao Uso de plantas

Sistema
Agroflorestal
com irrigacao

a partir do
reuso de agua
tratado pelo

Bioagua

ATENCAO

Os itens para montagem do SAF (a seguir) podem ser substituidos de acordo
com a regiao e o bioma onde sera instalado o SAF. O importante é sempre
observar quais espécies se adaptam melhor, qual matéria prima pode ser
usada para realizar a cobertura de solo, qual a maneira mais eficiente de
montar o sistema de irrigagao.




Estabelecer toda a lista de material necessaria para

compor o sistema. Aqui estd o quantitativo de

PASSO 2 materiais para o modelo que usamos no projeto
Alianca Juventude INNOVA para uma area de 315
m?2.

Mudas e Sementes

Quantitativo Quantitativo




Sistema de Irrigacao

Quantitativo

Preparacao e Protecao do Solo

Quantitativo




ETAPA 4 - CONCEITOS E CROQUI

O projeto foi desenvolvido com jovens de diferentes idades, realidades e
rotinas e por isso foi necessario fazer um alinhamento conceitual do
trabalho e seguir para planejamento, preparando um esquema visual da
disposicdao do seu SAF que seria desenvolvido. Ele pode ser montado da
forma mais simples, usando folhas de caderno e lapis, ou mais elaborado
usando programas de computador especificos. No projeto Alianca
Juventude INNOVA montamos de forma participativa um desenho
esquematico que nos ajudou a visualizar e planejar o SAF.




ETAPA 5 - PREPARO DO SOLO

Realizado o dimensionamento, levantado todo o material necessario e
com o desenho esquematico de como o SAF sera montado, € hora de
colocar em pratica. Comece preparando o solo seja com ferramentas
manuais ou com mecanizacdo adaptada a agricultura familiar. Em nosso
SAF utilizamos de tudo um pouco. Primeiro passou um trator que limpou a
area que estava com restos de construcdo (entulho), depois com um
motocultivador escarificamos o solo. E por fim, apdés a limpeza e
preparacdo do solo, utilizamos corda, trena e estacas para marcar as
linhas, e o cavador para marcar os bercos. Com auxilio de um perfurador
de solo abrimos a maior parte dos os berc¢os, entretanto o solo estava
muito compactado e foi necessario colocar agua no berco e no dia
seguinte concluir a abertura com perfurador e cavador. Todos 0s jovens
receberam puderam participar do trabalho com as maquinas apos receber
orientacao de uso.

ATENCAO

Nesta etapa quanto mais gente melhor. Um numero
minimo de 20 pessoas consegue implantar um sistema
de 350 m? em até 03 dias, havendo boas ferramentas. Se
nao houver, nao desista. Faca um planejamento e
executem com mais tempo.




ETAPA 6 - ADUBACAO E PLANTIO

Apds abertura dos bercos, se inicia a adubacdo e distribuicdo das mudas,
seguindo o planejamento e plantio. Utilizamos cama de frango para
adubar os bercos usando 1L de cama de frango bem seco (utilizamos uma
garrafa pet cortada ao meio para usar como medidor). As leiras foram
planejadas para plantio de espécies que permaneceram no sistema
fornecendo frutos e madeira, intercalando com alguma produtora de
biomassa, para fornecer nutrientes para o sistema se desenvolver e nutrir
o solo.




ETAPA 7 - IRRIGACAO

Apos o plantio foi instalado o sistema de irrigacdo. Ele foi montado de
forma que a agua tratada pelo Bioagua garantisse seu uso.

SAF
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ETAPA 8 - COBERTURA DE SOLO

Plantio realizado e irrigacdo instalada, foi realizado a cobertura e protecdo
do solo. Como o foco inicial desse SAF é a recuperac¢ao de solo, voltamos
boa parte do material que foi extraido na limpeza como galhos verdes,
troncos e estacas para alinhar a leira.Pra finalizar, utilizamos meia
tonelada de bagaco de cana e cobrimos toda area plantada, a cobertura de
solo tem a finalidade de proteger do sol, manter a umidade, fornecer
alimentos para os microrganismos do solo e assim nutrir as plantas.




£
s e
Al o aon






MANUTENCAO

E importante que facamos uma rotina de manejo do nosso Sistema
Agroflorestal. Estabeleca um horario antes ou depois das suas
responsabilidades com estudo, trabalho ou atividades domésticas. Dividir
as tarefas com seus familiares ou a comunidade envolvida também é uma
forma de garantir que tudo vai funcionar direito.

IRRIGACAO:

Procure controlar as irrigacBes. Sempre realizando antes de ligar o
sistema, uma vistoria para ver se o solo esta umido e se as plantas estao
vicosas. Em dias chuvosas nado ligue o sistema, e nos quentes, priorize
irrigar no final da tarde ou inicio da manha.

Em regifes semiaridas é imprescindivel realizar coberturas morta, como:
bagaco de cana-de-acucar, restos de culturas, pois, isso ajuda na economia
de dgua e garantira melhor umidade disponivel para as plantas e no solo.

CONTROLE DE PLANTAS DE SURGIMENTO NATURAL (“ERVAS
DANINHAS)

Como a proposta € se beneficiar da regeneracdo natural e ndo usar um
sistema reducionista o aparecimento de “plantas de surgimento natural” é
menor, ja que no lugar delas houve a insercao de uma cultivar de mesmo
nicho ecoldgico. No entanto, sempre aparecera. Tente controlar através do
arranque e dando condi¢des favoraveis para as plantas cultivadas
crescerem bem. Se houver uma explosdao delas, algo esta errado e
precisard ser feito uma avaliacdo antes de tomar qualquer medida
defensiva.

PODAS

O procedimento de poda € importantissimo para a boa manutencao do
SAF. Ele permite a entrada de luz nos estratos mais baixos, permite que
vocé adicione carbono e outros nutrientes com o depdsito deste material
no solo, além de estimular o crescimento de novos ramos ou mesmo evitar
proliferacdo de alguma doenca. Esteja sempre atento nas vistorias ao SAF
qual planta precisa ser podada. Espécies que foram introduzidas com o
objeto de produc¢do de biomassa precisam ser podadas periodicamente.




ATENCAO

Lembre que um Sistema Agroflorestal é dinamico, e precisa respeitar os
conceitos de uma estrutura de floresta, havendo necessidade de existir:
o -Estrato herbaceo, substituido por hortalicas diversas;
e -Sub-bosque, substituido por culturas temporarias altas (milho, sorgo) e
por arbustos perenes (pitangueiras, macaxeira, margaridao);
e -Bosque, substituido por arvores frutiferas diversas e que sofrem podas
de controle de crescimento;
e -Dossel, onde se encontrar arvores nativas de grande porte para gerar
sombreamento ou espécies madeireiras que podem ser cortadas apés um
longo periodo de implantagao.

SAF
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