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DESDE Sl EM PRE, en las regiones rurales de América Latina

y el Caribe, el aporte de la mujer a la produccién y reproduccion
de la vida social ha sido determinante.

En el Ultimo tiempo, ese aporte se ha convertido en presencia
evidente y en causa y efecto de profundas transformaciones en las
comunidades rurales de nuestro continente.

La mujer es, o aspira a ser hoy, un factor clave en la produccién, en
las decisiones y en la construccidn del futuro de nuestros paises.

Por ello, cualquier estrategia de desarrollo que no la considere, esta
destinada al fracaso y al olvido.

¢Cudntas son ellas hoy dia?

Segun estudios de la FAQO, en términos globales, la participaciéon
femenina en la fuerza de trabajo agricola oscila entre un 19% y un
35% en América Latina; para el Grea del Caribe, esta cifra puede
alcanzar un 54%.

Sin embargo, laidentificacién del género femenino histéricamente
ha significado el reconocimiento cultural de la mujer centrado en
el cumplimiento de tareas ligadas a la reproduccion familiar, a la
socializacion de los nifios y a las tareas domésticas, no asi a la
produccion.

La contribucién econdémica de la mujer campesina aparece
velada ante sus 0jos, presentdndosele una aguda contradiccién al
intentar un reconocimiento conciente de su labor como produc-
tora.

Consecuentemente, para potenciar el capital humano de las
mujeres en el campo, como requisito indispensable, se requiere
desarrollar una labor cultural que contribuya a ampliar los patro-
nes concebidos tradicionalmente como “lo femenino” y “lo mas-
culino” en las areas rurales.

El creciente proceso de empobrecimiento
del pequeno productor parcelario
y del asalariado rural

En los dltimos anos, la regién ha enfrentado una crisis que deteriord
en forma drdstica las condiciones de vida de gran parte de la
poblacién, tanta urbana como rural. La pobreza rural no sélo
persiste, sino que es mayor que la urbana.

Los efectos de la crisis sobre los estratos rurales minifundistas y sin
tierra han significado una agudizacién de sus niveles de pobreza. El
ritmo de aumento en el nimero de minifundistas se acelerd, en
tanto que el promedio del area explotada disminuyd. Asimismo, el
mercado de trabajo mostrd un crecimiento de las tasas de
desempleo y subempleo en ese sector.

FROM THE BEG'NN|NG of time, rural women in Latin

America and the Caribbean have made key contributions to
production and have sustained social reproduction.

Recently, their contribution has come to the fore, and has been
both the cause and effect of profound changes that have taken
place in the rural communities of our hemisphere.

Today, women have, or aspire to, important roles in production,
decision making and in building the future of our countries.

Therefore, any development strategy or program that does not
include women is doomed to failure.

How many rural women are there today?

According to recent FAO estimates, in overall terms, women make
up between 19 and 35 percent of the agricultural labor force in
Latin America; in the Caribbean, this figure can reach 54 percent.

Nevertheless in the past, women have been characterized
primarily by their gender-specific roles in family reproduction, the
socialization of children and domestic chores, instead of as
participantsin a production economy. The economic contribution
of rural women almost seems to have gone unnoticed by the
women themselves, who have a hard time recognizing or
acknowledging their contribution to production.

Thus, before being able to tap the human resource potential of
rural women, it will be necessary to reshape cultural stereotypes, to
help expand the traditional concepts of what is understood and
accepted in rural areas as “feminine” and “masculine.”

The growing impoverishment of
small farmers and rural laborers

The crisis affecting Latin America and the Caribbean in recent
years has brought about a drastic deterioration in the living
conditions of a large part of the urban and rural populations. Rural
poverty is still ampant, and is of greater magnitude than urban

poverty.

The crisis has brought greater poverty to small iandholders and
landless farmers. While the number of small landholdings
increased, the average size of farms decreased. In addition,
unemployment and underemployment in this-sector has grown.



DEPUlS TOUJOURS la contribution de la femme a été

déterminante G la production et reproduction de la vie sociale des
régions rurales de I’Amérique Latine et des Caraibes.

Cette contribution s'est transformée demiérement en une pré-
sence évidente qui a favorisé de profondes transformations dans
les communautés rurales de ndtre continent.

La femme est, ou veut étre, aujourd’hui un facteur clef de
production, de décision et de construction de I'avenir de nos
pays.

C'est pour cela que n‘importe quelle stratégie de développement
qui n‘en tient pas compte est vouée a I'échec et a I'oubli.

Combien sont-elles aujourd’hui?

Selon les études de la FAO, en termes généraux, la participation
féminine dans la main d'oeuvre agricole varie de 19% & 35% en
Ameérique Latine; pour la région des Caraibes, ce chiffre peut
atteindre 54%.

Cependant, l'identification de la femme au niveau historique a
tenu compte de la valorisation culturelle de celle-ci-axée sur
I'accomplissement des taches liées a la reproduction, a l'intégra-
tion sociale des enfants et aux tdches domestiques, mais pas a la
production.

La contribution économique de la paysanne n’est pas claire & ses
propes yeux, alors que se presente 4 elle une grave contradiction
dés gu’elle cherche une revalorisation consciente de son travail
en tant que productrice.

C'est pour cela qu‘afin d‘augmenter le capital humain de la
femme dans les campagnes, comme condition requise, il est
nécessaire de développer un plan d‘action culturelle qui aide &
élargir les schémas congus traditionnellement “ce qui est féminin”
et “"ce qui est masculin”.

Le processus accroissant d’appauvrissement
du petit producteur et du salarié rural

Ces derniéres années, la région a fait face & une crise qui a
détérioré profondément les conditions de vie d'une grande partie
de la population, tant urbaine que rurale. La pauvreté rurale non
seulement persiste toujours, mais encore elle est plus grande que
I'urbaine.

Les effets de la crise qui touche les couches rurales des petits
propriétaires et ceux qui n‘ont pas de terre a provoqué une plus
forte pauvreté. Le rythme de croissance du nombre des petits
propriétaires a augmenté, tandis que la moyenne de superficie
exploitée a diminué. De méme, le marché du travail a presenté un
accroissement des taux de chdmage et de sous-empioi dans ce
secteur.



Los niveles de pobreza que enfrenta
el sector campesino significan

para la mujer rural una sobrecarga
en su trabajo cotidiano

Las condiciones de vida en el campo han variado. La falta de
inversién publica en programas de desarrollo rural, el encareci-
miento de los insumos de produccion y el sostenimiento de niveles
bajos en los precios de algunos productos agricolas, son algunas
de las razones. A estas deben sumarse la falta de incentivos y de
crédito accesible al pequeno agricultor, el desempleo y el subem-
pleo rural y el mantenimiento de salarios deprimidos.

Dado que en el campo ha disminuido la capacidad productiva y
la productividad, se ha intensificado la participacion econémica
de la mujer. Esa situacion ha significado la extension de su jornada
diaria de trabajo, y una sobrecarga en sus responsabilidades y
esfuerzos adicionales en el desempeno de las tareas domésticas
femeninas.

Este hecho se pone de manifiesto en el notorio aumento de los
esfuerzos productivos al interior de la familia, para compensar la
pérdida de acceso a recursos productivos como la tierra, y el
descenso de los ingresos, debido a la caida en los precios de sus
productos y a los bajos niveles de salario que perciben a cambio
de la venta de su fuerza de trabajo. Asimismo, en el agravamiento
de su situacién desde el punto de vista de las restricciones de la
inversiéon publica en las dreas de salud y educacion y en servicios
publicos (guarderias, centros preescolares), como también en Ia
falta de seguridad social para el trabajador rural y el productor
campesino.

Paraddéjicamente, el trabajo de la mujer rural subsidia la produc-
cién de la fuerza de trabajo tanto para la ciudad como para el
campo, y abarata de manera global los costos de la reproduccién
social. Una reciente publicacién de UNICEF caracteriza esa situa-
cion:

Sabemos que hoy las mujeres pobres combinan creciente-
mente sus actividades productivas -que permanecen injustifi-
cadamente invisibles- con responsabilidades que las transfor-
man en las principales generadoras de ingresos de las familias
con los ingresos mds bajos. Creemos que la presente crisis de
desinversion social es financiada principalmente con los recur-
sos de un fondo social provisto por los esfuerzos sobrehumanos
de las mujeres pobres, que hacen posible que aproximada-
mente un tercio de toda la poblacién de América Latina y el
Caribe sobreviva.

Greater poverty in the rural sector

means heavier work loads for rural women,

who are also responsible for the social
reproduction of the rural and urban labor forces

Living conditions in rural areas have changed for many reasons,
including a lack of public investment in rural development
programs, the rising cost of inputs for production and continued
low prices for numerous agricultural commodities, the lack of
incentives and the inaccessibility of credit to small farmers, rural
unemployment and underemployment, and continued depres-
sed wages.

As rural areas have lost production capacity and productivity,
women have had to assume a more economically active role.
Thus, women work longer days, have had to take on added
responsibilities, and carry out their daily domestic chores under
greater hardship.

There has been a sharp surge in productive tasks carried out by
the family in an effort to compensate for their loss of access to
production resources such as land, for falling incomes because of
decreasing prices for their products, and low wages. This situation
is further aggravated by limited public investments in health,
education and public services (day care centers, pre-school
centers), as well as by the lack of social security benefits for rural
laborers and small farmers.

Paradoxically, rural women’s work actually subsidizes the output
of both the rural and urban labor force; it also lowers the overall
cost of social reproduction. On this topic, a recent UNICEF
publication noted that:

Poor women today combine their growing production
activities -which remain unjustifiably invisible- with
responsibilities that have converted them info the main
generators of income for lower-income families. We believe
that the present social disinvestment crisis is financed primarily
with resources from a social fund fumnished by the superhuman
efforts of poor women, who make it possible for almost one third
of the total population of Latin America and the Caribbean fo
survive.



Le niveau de pauvreté auquel fait face
le secteur paysan provoque pour la fernme
une surcharge de travail quotidien

Les conditions de vie a la campagne ont changé. Quelque unes
des raisons sont: le manque d'investissement publique dans des
programmes de développement rural, le renchérissement du coat
de production et du maintien de bas niveaux des prix de certains
produits agricoles. En plus de celq, il faut ajouter le manque
d’encouragements et de crédits accessibles au petit agricuiteur,
le chédmage et le sous-empiloi rural et le maintien des salaires
dépréciés.

A la campagne, étant donné la diminution de la capacité de
production et de productivité, ia participation économique de la
femme s’'est intensifiée.

Cette situation a signifié pour la femme dans le milieu rural
I'extension de sa journée de travail, et une surcharge dans ses
responsabilités et efforts additionnels dans la réalisation des
tadches domestiques féminines. Ceci est mis en évidence dans la
nefte augmentation des efforts productifs a l'intérieur de la
familie, afin de compenser le manque d'‘accés aux resources
productives comme la terre, la diminution des revenus, due a la
chute des prix de leurs produits et aux niveaux trés bas des salaires
pergus en échange de la main d'oeuvre. De méme, dans
I'aggravation de leur situation due aux restrictions de I'investisse-
ment publique dans les domaines de la santé, de I'éducation et
des services publiques (jardin d'enfants, centres préscolaires)
ainsi qu’‘au manque de sécurité pour les travilleurs du secteur rural
et les producteurs campagnards.

Paradoxalement, le travail de la femme dans le milieu rural
représente la production de la main d’‘oeuvre tant dans la ville
que dans la campagne, et diminue d’'une maniére globable les
colts de la reproduction sociale. Une publication récente de
I'UNICEF décrit cette situation:

Nous savons qu‘aujourd’hui les femmes pauvres combinent
d’une fagon croissante leurs activités productives -qui restent
invisibles d'une fagon injustifiées— avec des responsabilités qui
les transforment en principales génératrices des revenus des
familles aux revenus les plus bas. Nous croyons que la crise
actuelle par manque d’investissements sociaux est financées
principalement par un fond social pourvu par les efforts
surhumains des fermmes pauvres, qui rendent possible qu’a peu
prés un tiers de foute la population d’Amérique Latine et des
Caraibes survive.
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“Una jomada tiene mas
de 24 horas”

La clara divisién de trabajo por
sexo y edad ubica a las muje-
res como responsables de las
labores domésticas; las mujeres
trabajan, en promedio, dos
veces mds que los hombires. Sin
embargo, por lo general su tra-
bajo no es remunerado y los
datos estadisticos no hacen
mencién de él. Los indicadores
econdmicos y sociales tradicio-
nalmente no lo reflejan. En los
altimos anos ha surgido, sin
embargo, una tendencia a
reelaborar conceptual, meto-
dolégica e instrumentalmente
esos indicadores. En ese con-
texto, puede intentarse una
suerte de balance de las res-
ponsabilidades que enfrentala
mujer rural por razones de
género.

“There are more than
24 hours in a day”

The clear division of labor by
sex and age makes women
responsible  for  domestic
chores; women work, on the
average, twice as much as
men. Their work is usually not
remunerated and statistics do
not even mention it; traditional
economic and social indicators
also do not reflect it. In recent
years, however, efforts have
been made to re-work these
indicators from a conceptual,
methodological and instru-
mental point of view. The aim is
to try to «ascerain the
responsibilities of rural women
assigned to them on the basis
of gender.

“Une journée a plus de
24 heures”

La division claire du travail
selon le sexe et I'dge place la
femmme comme responsable
des tGches domestiques; les
fernmes travaillent, en
moyenne, deux fois plus que les
hommes. Toutefois, souvent
leur travail n‘est pas rémunéré
et les statistiques n‘en font pas
mention. Les indicateurs éco-
nomiques et sociaux ne les
mettent pas en lumiére tradi-
tionnellement. Ces demiéres
années l'on remarque, toute-
fois, une tendence a réélaborer
ces indicateurs au niveau con-
ceptuel, méthodologique et
instrumental. Dans ce contexte,
une sorte d'équilibre des res-
ponsabilités gu‘affronte la
femmme dans le milieu rural,
pour des raison de genre, peu
étre tenté.
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¢Cudl es el trabajo
reproductivo?

Asimismo, las mujeres del sec-
tor rural se ocupan del abaste-
cimiento de agua y combusti-
bles, lo cual puede tomar
numerosas horas al dia. Ellas
deben planificar y preparar la
comida, velar porlasaludde la
familia y socializar a los ninos. El
tiempo requerido para la reali-
zacién de actividades domésti-
cas en el campo se relaciona
especialmente con el defi-
ciente acceso a los servicios
publicos, tales como acueduc-
tos, energia eléctrica, vias de
comunicacién y transporte,
mala calidad de las viviendas,
ausencia de medios de trabajo
tecnificados y falta de servicios
sociales tales como centros de
salud y atencion materno-
infantil, hospitales, guarderias
infantiles y comedores o restau-
rantes colectivos. Ademds, las
mujeres constituyen el soporte
emocional y afectlvo de la
vida familiar.

14

What is the reproductive
work of rural women?

Rural women are frequently in
charge of fetching water and
gathering firewood, which can
take several hours a day. They
plan and prepare meals, take
care of the family’s health and
socialize theirchildren. The time
required for domestic chores in
rural areas is directly related to
accessibility to public services
such as water and electrical
services, means of communica-
tion and transportation, health
centers and maternity and
infant care, hospitals, day care
centers and cafeterias or
collective restaurants. It is also
affected by the quality of
housing, working conditions,
and level of technology used,
among others. Finally, a
woman is frequently the
emotional mainstay of her
family.

Quel est le travail
reproductif?

Les femmes du secteur rural
s'occupent aussi de pourvoir a
I'approvisionnement de l'eau
et des combustibles, ce qui
peut prendre de nombreuses
heures par jour. Elles doivent
planifier et préparer les repas,
veiller & la santé de la famille et
a lintégration sociale des
enfants. Le temps requis pourla
réalisation d‘activités domesti-
ques 4 la campagne, est en
rapport  spécialement avec
l'accés déficient des services
publiques, comme ceux des
aqueducs, le courant électri-
que, les voies de communica-
tion et de transport, la mau-
vaise qualité des logements,
I'absence de travail & I'aide de
moyens techniques et le man-
que de service social comme
les centres de soins hospitaliers
et centres de soins pour méres-
enfants, hopitaux, garderies, et
cantines ou restaurants collec-
tifs. En plus, les femmes consti-
tuent le support émotionnel et
affectif de la vie familiale.
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¢Cudl es el trabajo
productivo de la
mujer rural?

En el dmbito de la produccién
agricola y pecuaria el trabajo
productivo de la mujer com-
prende el cuidado de almaci-
gos, desyerbar, escoger vy
almacenar la semillg, la siem-
bra y el cuidado de los cultivos,
recoger la cosechaq, la transfor-
macién de algunos granos, el
ordeno y el cuido de los anima-
les.

En el comercio, artesanias vy
servicios, ella coloca los pro-
ductos en el mercado. Con-
trola mds de la mitad de las
pequenas empresas, en espe-
cial la venta de mercaderias
alimentarias y la confeccién
de vestidos. Es empleada
doméstica, cuida de ofros
niNos y prepara comida para
obreros estacionales.

En el sector tradicional, el tra-
bajo asalariado femenino
estuvo presente histéricamente
como complemento de la
demanda de trabajo de las
grandes haciendas. En ese pro-
ceso han participado y adn se
vinculan las mujeres bajo for-
mas atrasadas de contrata-
cién, como el pago a destajo
(por unidades del producto) o
por dias, en épocas determina-
das del ano. En muchos casos,
las jornaleras agricolas provie-
nen de los sectores mdas empo-
brecidos del drea rural y son
jefas de hogar.

Por otra parte, la agricultura de
exportacién ha abierto nuevos
mercados de trabajo, algunos
de los cuales presentan una
demanda especifica de tra-
bajo femenino.

16

What is the productive
work of rural women?

Women’s tasks in agricultural
and livestock  production
include caring for seed beds,
weeding, selecting and storing
seed, planting and caring for
Crops, harvesting, and
processing for some grains.
They also do the milking and
care for animails.

In trade, handicrafts and
services, women place
products on the market, where
they control over one half of the
small businesses, especially
those that sell foodstuffs and
make clothing. Women serve
as domestic help and care for
other people’s children. They
make crafts and cook food for
seasonal laborers.

Women have long worked as
wage earners in the traditional
sector, supplementing the
labor forces of large farms.
Here, they are usually hired
under contracting systems to
do piecework or to work by the
day in certain seasons. The
poorest women from the small-
farm sector also supply the
demand for off-farm labor at
several stages of the produc-
tion process. Female agricul-
tural laborers generally come
from the poorest rural groups
and, for the most part, are
heads of households.

Research has also shown that
the new employment opportu-
nities opened up by export
agriculture sometimes come
with a specific demand for
female labor.

Quel est le travaill
productif de la femme
dans le milieu rural?

Dans le cadre de la production
agricole et d'élevage le travail
productif de la femme com-
prend le soin de pépiniéres,
désherber, choisir et engranger
les grains, les semailles et le
travail des cultures, récolter la
moisson, la transformation de
certains grains, la traite et le
soin des animaux.

Dans le commerce, I'artisanat
et les services, elle place les
produits dans le marché, con-
tréle plus de la moitié des peti-
tes entreprises, spécialement la
vente de produits alimentaires
et la confection de vétements
et est employé domestique et
garde d’'autres enfants. Elle fait
de l'artisanat et prépare des
repas pour les ouvriers saison-
niers.

Dans le secteur traditionnel, le
travail rémunéré féminin fut
présent historiquement comme
complément de la demande
de main d'oceuvre des grandes
propiétés. Les femmes ont qussi
participé & ce processus et
maintenant sont méme liées
par des formes arriérées de
contrat, comme le paiment par
unité ou par jour, @ des épo-
ques déterminées de I'annéee.
Souvent, les journaliéres agrico-
les proviennent des secteurs les
plus pauvres du domaine rural
et sont chef du foyer.

D'autres parts, les recherches
signalent que I'agriculture pour
l'exportation a ouvert de nou-
veaux marchés de travail, dont
quelques uns présentent une
demande spécifique de travail
féminin.

e
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Aumentar la
productividad total
significa articular

las diferentes estrategias
de produccidén que
convergen en el hogar

Es fundamental determinar las
responsabilidades de la mujer
en las multiples actividades
que desempena, tanto en el
ciclo reproductivo como pro-
ductivo. El reconocimiento de
su aporte a la produccién eco-
némica y la reproduccién
social constituyen el requisito
indispensable para lograr
transformar los términos de su
vinculacién al desarrollo rural.
De ese modo se garantiza la
equidad en cuanto a su partici-
pacién econdémicaq, social y
cultural en la vida global de la
poblacién, mediante una ade-
cuada redistribucién de fun-
ciones al interior de las unida-
des domésticas y el desarrollo
de servicios sociales de apoyo
complementarios a las labores
reproductivas.
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The production strategies
that come together

in the home must be
given new priorities

The myriad responsibilities of
women in both the reproduc-
tive and productive cycles
must be carefully determined.
Recognition of their contribu-
tion to economic production
and social reproduction s
essential if their role in rural
development is to be changed.
This will make it possible to
ensure for them equitable eco-
nomic, social and cultural par-
ficipation in society, through an
appropriate redistribution of
their functions in the home and
the development of social sup-
port services to complement
their reproductive work.

L'augmentation de la
productivité totale
entrainera I'articulation
des différentes stratégies
de production qui
convergent vers le foyer

Il est fondamental de détermi-
ner les responsabilités de la
femme dans les multiples acti-
vités qu'elle accomplit tant
dans le secteur reproductif que
dans celui de la production. La
valorisation de son apport a la
production économique et la
reproduction sociale constitue
la condition indispensable pour
réussir & transformer les termes
de son lien qui l'unit au déve-
loppement rural. De cette
fagon on garantit I'équité
quant & sa participation éco-
nomique, sociale, et culturelle
dans la vie globale de la popu-
lation moyennant une redistri-
bution adéquate des fonctions
a l'inérieur des unités domesti-
ques et le développement de
services sociaux d'appuis com-
plémentaires aux labeurs
reproductifs.
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El género: concepto
fundamental en el
desarrollo

Durante la década de los
ochenta se dio un gran paso
para “incorporar”’ ala mujeren
los programas de desarrollo
rural. Se invirtieron maltiples re-
cursos diseminados en peque-
nos proyectos que, general-
mente, tuvieron un caracter in-
mediatista, disperso y atomi-
zado. Fueron acciones de poca
cobertura y débil impacto.

La década de los noventa pre-
senta una nueva coyuntura: la
intensidad de la pobreza de la
regién hace impostergable la
readecuaciéon de las politicas
macroecondmicas al campo.
En este sentido, el IICA ofrece
en la actualidad una serie de
ventajas comparativas, en la
medida en que su mandato
comprende nuevas perspecti-
vas de trabajo en dreas en las
cuales tradicionalmente se ha
carecido de una percepcion
del papel femenino frente a la
produccién.

La institucionalizacién de la
dimensién de género en los
Programas del IICA constituye
un apoyo directo al modelo de
dinamizacién del sector agro-
pecuario al incluir, de manera
especifica, a la mitad de la
poblacién campesina de
América Latina y el Caribe,
constituida por mujeres.

Gender: a fundamental
concept in development

During the 1980s, strenuous
efforts were made to “incorpo-
rate” women into rural de-
velopment programs. Consider-
able amounts of resources
were invested in small projects
which usually ended up being
temporary, scattered, stop-gap
endeavors. The scope and
impact of these projects was
limited.

In the 1990s, the situation is
different: the extent of extreme
poverty in the region makes it
imperative that macroeco-
nomic policies be adjusted to
take the rral situation into
account. ICA has certain com-
parative advantages in this re-
spect, given that its mandate
calls for work in areas that have
traditionally overlooked the
gender question and the role of
women in production.

Institutionalization of the gen-
der component in IICA’s Pro-
grams provides direct support
for efforts to bring about agri-
cultural reactivation, since it
targets half of the rural popula-
tion of Latin America and the
Caribbean: the women.

Le genre: concept
fondamental dans le
développement

Pendant des années on a fait
beaucoup pour “incorporer” le
théme de la femme aux pro-
grammes de développement
rural. On a investi de multiples
resources disséminées en petits
projets qui, généralement, ont
eut un caractére d'immédiat,
dispersé et diffus. Ce furent des
actions de peu d‘ampleur et de
faible impact.

La décenie de quatre-vingt-dix
présente une nouvelle con-
joncture: Lintensité de Ia
pauvreté de la région ne per-
met pas de remettre a plus tard
'adéquation des politiques
macroéconomiques pour la
campagne. Dans ce sens, I'ICA
offre actuellement une série
d‘avantages comparatifs,
dans la mesure ou son plan
d‘action comprend de nouve-
lles perspertives de travail dans
les domaines dans lesquels tra-
ditionnellement, on a manqué
d‘une perception du rdle fémi-
nin par rapport & la produc-
tion.

L'institution de la dimension du
genre dans les Programmes de
I'ICA, constitue un appui direct
au modéle de revitalisation du
secteur agropastoral en
incluant, de maniére spécifi-
que, la moitié de la population
campagnarde  d’Amérique
Latine et des Caraibes, consti-
tuée pardes femmes.
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Estrategia institucional
del ICA

El ICA recoge los resultados de
diversas investigaciones que
ponen en evidencia la partici-
pacién histérica y actual de la
mujer en el medio rural, y rea-
liza esfuerzos tendientes a inte-
grar el tema en la estructura y
mandato de la institucion,
tarea que realiza con el apoyo
directo de oftros organismos
como UNICEF, ASDI, BID, PNUD,
UNIFEM y ACDI.

A la fecha se ha elaborado el
marco conceptual y operativo
que orienta la incorporacién
gradual en las estrategias, pro-
gramas y proyectos del IICA,
de una perspectiva de género
que reconoce el papel de la
mujer mural como agente
activo en los procesos de eje-
cucién de politicas, de la inves-
tigacibn y de las acciones
requeridas para transformar su
condicién social.

IICA’s institutional
strategy

IICA has examined the findings
of several studies that clearly
bring to light the role and con-
tribution of rural women, both
historically and at present, and
has undertaken to incorporate
the issue into the structure and
mandate of the Institute. This is
being done with the direct sup-
port of other organizations such
as UNICEF, SIDA. IDB, UNDP,
UNIFEM, CIDA.

A conceptual and operating
framework has been drawn up
for gradually incorporating the
gender component into lICA’s
strategies, programs and pro-
jects. New approaches have
been used that recognize the
role of rural women as active
participants in policy imple-
mentation, research and the
actions needed to change
their social situation.

Stratégie institutionnelle
de I'ICA

L'lICA recueille les résultats de
diverses recherches qui met-
tent en évidence la participa-
tion historique et actuelle de la
femme dans le milieu rural, et
réalise des efforts tendant a
intégrer le théme dans la struc-
ture et la mission de l'institution,
tache qui se réalise avec I'ap-
pui direct d'autres organismes
comme: UNICEF, ASDI, BID,
PNUD, UNIFEM et ACDI.

A cette date on a élaboré le
cadre conceptuel et opéra-
tionnel qui oriente I'incorpora-
tion graduelle dans les straté-
gies, programmes et projets de
IICA d'une perspective de
genre qui valorise le réle de la
fecnme dans le milieu rural
comme agent actif dans les
processus d'exécution des poli-
tiques, des recherches et des
actions requises pour transfor-
mer sa condition sociale.
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Estrategia institucional de ACDI

Para esa tarea de transformacion insti-
tucional, el ICA cuenta con el apoyo de
ACDI (ademas de los otros organismos
senalados). ACDI utiliza en su tarea
conceptos actualizados sobre la impor-
tancia de reconocer las funciones
reproductivas y productivas como
requisito indispensable para caracteri-
zar la fuerza de trabajo femenina como
recurso del desarrollo econémico. En tal
sentido, debe recordarse que enla Con-
ferencia Mundial para el Examen y
Evaluacién de los Logros del Deceniode
las Naciones Unidas para la Mujer:
Igualdad, Desarrollo y Paz, celebrado
en Nairobi en 1985, ACDI desempeid
un papel relevante con sus aportes
conceptuales alas estrategias propues-
tas y Canadd ha estado antre los prime-
ros paises en integrar dichas estrategias
en sus programas de desarrollo.

Por otro lado, desde la perspectiva de
género, en su plan de accién, ACDI ha
elaborado métodos practicos y preci-
sos, con el objetivo de asegurar el reco-
nocimiento del aporte de las mujeres al
desarrollo global. Ademds, ensaya en
diversas partes del mundo métodos
innovadores, que buscan garantizar la
consideraciéon de las mujeres como
recurso activo del desarrollo.



CIDA's institutional strategy

In its efforts to bring about institutional
change in this areq, IICA receives the
support of CIDA (and the other
agencies mentioned earlier), which
makes available the latest thinking on
the importance of recognizing
reproductive and productive functions
as essential requirements for describing
the female labor force as a resource for
economic development. Mention also
should be made of the United Nations
World Conference held at the close of
the Intemational Decade for Women,
which took place in Nairobi in 1985,
during which CIDA provided important
input through its conceptual contri-
butions to the proposed strategies.
Canada was among the first countries
to incorporate such strategies into its
development programs.

The CIDA plan of action deals with the
issue of gender by designing practical
and precise methods for ensuring rec-
ognition of the contributions of women
to overall development. It also tests
innovative methods in different parts of
the world, with a view to ensuring that
women are considered as an active
resource for development.
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Stratégie institutionnelle
de 'ACDI

Pour cette tache de transformation insti-
tutionnelle, IMICA compte sur I'appui de
'ACDH (en plus des autres organismes
signaiés). LACDI utilise dans sa tache
des concepts actualités sur limpor-
tance de reconnaitre les fonctions
reproductives et productives comme
condition indispensable pour donner
plus dimportance & la main d'ceuvre
féminine comme resource du dévelop-
pement économique. DAns ce sens, on
dolf se rappseier que durant la Confé- 'S
rence Mondiale pour I'Examen et I'Eva-

luation des acquis de la décenie des

Nations Unies, pour la fernme: Egailits,
Développement et Paix, célébrée A Nai-

robli en 1985. ACDI a réalisé un rdle

impeorfant avec ses apports concep-

tuels qux stratégies proposées ef le

Canada fait partie des premiers pays

qui ont inséré ces stratégies dans leurs

programmes de développement.

D'un autre cte, d'aprés la perspective
de genre, dans son plan d'action, ' ACDI
a élaboré des méthodes pratiques et
précises, avec l'objectif d'assurer la
valorisation de l'opport des femmes au
développement global. En plus, 'ACDI
dans diverses parties du monde essaie
des méthodes innovatrices qui cher-
chent & garantirgue I'on tienne compte
des femmes en tant que resources ach-
ves du développernent.
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Un ejemplo de coémo
los censos agricolas
subestiman la mano
de obra femenina
estacional

En Honduras, en contraste con
el censo agricola de 1970 que
indica que la mayoria de la
mano de obra es masculina,
observaciones realizadas du-
rante la temporada de cose-
cha revelaron que las mujeres
y no los hombres hacian la
mayoria de este trabajo.

En Copdan, se registraron solo
642 trabajadoras, mientras que
los cdlculos hechos en el cam-
po estimaron un total de 11 000.
El censo no logré captar el
numero correcto de trabajado-
ras por dos razones: primero, se
clasificé a las personas como
econémicamente activas en
términos de su oficio principal,
y la mayoria de las mujeres se
clasificaron como amas de
casa; segundo, se realizd
durante un periodo de poca
actividad  agricola  para
encontrar a las personas en sus
casas. Como las mujeres suelen
trabajar estacionalmente 'y
durante periodos de mucha
actividad, no estaban emplea-
das en las fincas en ese
momento.

En Copan, este trabajo asala-
riado “invisible” de la mujer fue
decisivo para cultivar y cose-
char el 24% de la produccién
anual de tabaco del pais, y
6 000 toneladas de café. Las
mujeres asalariadas, al traba-
jar por un salario menor ai del
hombre asalariado, terminaron
subvencionando esta produc-
cién.
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An example of how
agricultural censuses
underestimate seasonal
female labor on farms

In Honduras, the 1970 agricul-
tural census showed that the
majority of the labor force was
made up of men. However, stu-
dies carried out during the
harvest period showed that
women, not men, did most of
the work.

In Copan, Honduras, the census
recorded a total of only 642
women workers, while surveys
made in the field, based on
interviews with owners, esti-
mated that there were approxi-
mately 11 000 women workers.
The 1970 census did not record
the correct number of women
workers for two reasons: first,
people were classified as eco-
nomically active on the basis of
their principal jobs and most of
the women were classified as
housewives; second, the census
was conducted during a pe-
riod of little agricultural activity
to ensure that most people
would be at home. Because
women’s agricultural work is
usually seasonal and during
periods of heavy, not slow,
activity, they were not working
on the farms when the census
was made.

In Copan, the ‘“invisible”
salaried work of women was
essential to the cultivation and
harvesting of 24 percent of the
country’s annual tobacco crop
and of 6 000 tons of coffee.
Since women wage earners
receive less than men, women
in effect subsidize production.

Un exemple pour
montrer combien les
recensements agricols
sousestiment la main
d’'oeuvre féminine
saisonniere

Au Honduras, contrairement
aux recensements agricoles de
1970 qui indiquent que Ila
majorité de la main d'oeuvre
est masculine, des observations
faites pendant le temps de la
récolte ont révélé que les fem-
mes et non pas les hommes
faisaient la plus grande partie
de ce travail.

Dans Copdn, on a registré seu-
lement 642 ouvriéres agricoles,
tandis que les calculs faits sur le
terrain ont estimé un total de 11
000. Le recensement n‘apas pu
enregistrer le nombre correct
d’‘ouvriéres agricoles pour deux
raisons: en premier on a classi-
fié les personnes comme éco-
nomiguement actives en rai-
son de leurs activités principles
et la majorité des femmes ont
été classifiées comme femmes
au foyer, deuxiemement le
recensement a été réalisé pen-
dant une période de peu d'ac-
tivié agricole pour pouvoir trou-
ver les personnes chez elles.
Etant donné que les femmes
font un travail saisonnier et
pendant les périodes de beau-
coup d‘activité les ouvriéres
n‘étaient pas employées a ce
moment ou le recensement a
été éfectué.

A Copdn ce travail rétribué
“invisible” de la femme a été
décisif pour cultiver et récolter
24% de la production annuelle
de tabac du pays et 6 000
tonnes de café. Les femmes
salariées, travaillant pour un
salaire moindre que celui des
I'hnommes salariés, ont subven-
tionné cette production.
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Evangelina Quispe,
Antapampa (Perd)

Tengo 37 anos, no soy casada.
Tuve un companero con el
cual tuve cinco hijos; dos han
fallecido y fres estan vivos.

Tengo un ferrenifo de dos
topos. Aqui trabajamos sélo
para comer, para conseguir
dinero hago negocios; con la
platita de la tienda que me
quedo la uso como capital;
compro productos en tiempo
de cosecha, cereales secos y
vendo en fiempo de escasez.

Asi'es mi vida. Tengo que estar
caminando, buscando de
dénde va a venirla platita. Este
aro no he tenido ni tigo ni
cebada. Para fener lo necesa-
rio voy a trabajar a la tierra de
otros comuneros y ellos me refri-
buyen con productos; siquiera
nos sirve para el desayuno, por-
que no fenemos para comprar
pan todos los dias.

Cuando uno va a frabajar por
salario pagan 20 mil soles por
dia a los hombres y 15 mil a las
mujeres. Siempre hay margina-
cion, porque dicen que Ilas
mujeres no frabajamos igual;
yo me doy cuenta que trabajo
como hombre, cuando frabajo
en mi tierra o en la de ofros; y
cuando necesito tengo que ir
tempranito al Cuzco, compro
fruta al por mayor y la vendo
en el mismo Cuzco, o fambién
voy a lzcuchaca y hago lo
mismo, y asi traigo azdcar,
fideos y todo lo que me falta.
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Evangelina Quispe,
Antapampa (Peru)

| am 37 years old and not
married. | had five children with
my companion; two of them
died and three are still dlive.

| have a little piece of land,
about two thirds of a hectare.
Here we work just fo eat; fo get
money | do a little business. The
bit of money | get from the shop
| use as capital; | buy products
at harvest time, dry grains, and
sell them during hard times.

That's my life. | have fo be
walking around, looking for
where the money will come
from. This year|didnt have any
wheat, no barley. To get what |
need I'm going to work the
fields of some other people in
the commune and they pay
me in kind; at least it's enough
for breakfast because we
dont have enough to buy
bread every day.

When you work for wages, they
pay 20 000 soles a day to the
men, and 15 000 to the women.
There's always that prejudice,
because they say that women
don‘t work the same as men; |
know | work as hard as a man
when | work my land or the land
of others; and when | have fo, |
go to Cuzco early, buy fruit
wholesale and resell it there in
Cuzco, orlgoto lzcuchaca and
do the same, and that way |
can bring back sugar, noodles
and whatever else | need.

Evangelina Quispe,
Antapampa (Pérou)

Jai 37 ans, je ne suis pas
mariée. J'ai eu un compagnon
avec lequel jai eu cinq
enfants; deux sont morts et trois
sont vivanfs,

J'ai un petit terrain de .6 ha. Ici
nous travaillons seulement pour
manger, pour obtenir de I'ar-
gent je fais des négoces; avec
I'argent de Ila boufique qui
m'est restée je I'emploie
comme capital: jachéte des
produits en temps de cueillefte,
céréales secs et je vends en
temps de pénurie.

Ma vie est ainsi. Je dois mar-
cher, chercant d'ou va venir
I'argent. Cefte année je n‘ai eu
ni blés ni orge. Pour avoir le
nécessaire je vais fravailler la
terre d‘autres membres de la
communauté et eux me rétr-
buent avec des produifs; ¢a ne
nous suffit méme pas pour le
petit déjeuner, parce que nous
n‘avons pas de quoi acheterdu
pain tous les jours.

Quand nous allons travailler on
paie comme salaire 20 mille
soles par jours aux hommes et
15 mille aux femmes. On est
foujours marginées parce
qu’on dit que les femmes ne
travaillent par pareillement; je
me rends compte que je travai-
lle comme un homme, quand
Je travaille ma terre ou celle
d‘autres; et quand c’est néces-
saire je dois aller trés tét a
Cuzco, jachéfe des fruifs en
gros et je les vends a Cuzco
méme, ou aussi je vais a izcu-
chaca et je faisla méme chose,
et ainsi j'apporte du sucre, des
nouilles et fout ce qui me man-

”
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Las contribuciones
econdmicas de la mujer
cobran su importancia
en las familias pobres

En comparacién con la mujer
de ingresos mds altos, la mujer
pobre contribuye mdas propor-
cionalmente, al ingreso del
hogar, a fravés de su trabajo
doméstico y asalarado.

En Igs sierras del Peri, porejem-
plo. los mujeres de familias
minifundistas proporcionan el
35% del trabajo agricola fami-
liar, mientras que las mujeras
de familias agricolas de ingre-
s0s medios o altos proporcic-
nan solamente el 21%.
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The economic
contribution of women
is especially important
in poor families

Comparatively speaking. poor
women contribute more than
higher-income women to the
income of the homse, through
their domestic and salaried
work,

In the Pemuvian highlands, for
example, women living on
small holdings provide 35% of
the agriculfural work of the
family, while women from
middie- or high-income fa-
milies provide only 21%.

Les contributions
économiques de la
femme prennent plus
d’importance dans les
familles pauvres

En comparant ia femme ayant
des entrées plus fortes, & la
farmmme pauvre, celle-ci contri-
bue davantage proportionne-
flement aux rentrées du foyer
par son fraval domestique et
rémunérs.

Dans la chaine de montagne
du Pérou, parexemple, les ferm-
mes dans es familles de petits
propfiétqires produisent 35% du
travail agricele de la famille,
tandis que les fernmes dans les
familles agricoles de revenus
moyens ou forts produisent seu-
lerment 21%.



D,gitized by GOOS[Q



50

Trayectoria laboral de
asalariadas agricolas

Empecé a trabajar a los 13
anos. Mi mama era viuda y
muy exigente. Me decia que
teniamos que trabajar, sino no
comiamos. En esos anos vivia-
mos con mi abuelita en el
fundo San José de Paine
(Chile), donde yo trabajé
hasta los 24 anos.

Mi mama ftejia envases para
boftellas en la fabrica, a mano;
yo luego comencé a trabajar
en maquinas.

Cuando entraba al tumo de la
una de la tfarde, llegaba a la
casaalas 110 12de la noche y
de chica yo le decia a mi
mama:

- Estoy cansada, no doy mas.

- Tenemos que terminar, ya
cuando lleguemos a casa
descansamos, si no no co-
memos, me contestaba.

Pero en casa no podia descan-
sar porque llegaba a Ilavar.
Cuando no habia trabajo en la
fabrica ibamos a los tratos y yo
comencé de chica a trabajar
en la cosecha de porofos y
fomates. En el inviemo hacia-
mos las limpias y asi nos daba-
mos vuelta en el ano con los
frabgjos.

Work history of
rural laborers

I started working when | was 13
years old. My mother was a
widow and very demanding.
She told me we had to work or
we wouldn't eat. At that time
we lived with my grandmother
on the San Jose de Paine estfate
(Chile), where | worked until |
was 24,

My mother knitted covers for
bottles in a factory, by hand; |
started to work on machines
later.

When | worked the affemoon
shift, | would get home at 11 or
12 o’clock at night, and when |
was small | used fo tell my
mama:

- I'mtired, I can’t go on.

- We have fo finish, she said,
we’ll rest when we get
home. Otherwise we won't
eat.

But | couldnt rest when | got
home because | had fo wash
clothes. When there wasnt
work at the factory, we'd hire
ourselves out and | started to
work in the bean and fomafto
harvests when | was small. In
the winter, we'd prepare the
fields for the next harvest, and
that's how we’d go from job tfo
Job during the year.

Trajectoire de travail
des salariées agricoles

Jaicommencé a travaillera 13
ans. Ma maman était veuve et
trés exigeante. Elle me disait
que nous devions travailler, si
non nous ne mangions pas.
Pendant ces années nous
vivions avec ma grand-mére
dans le ferme San José de
Paine (Chili). ou jai travaillé
jusqu‘a I'ge de 24 ans.

Ma maman tricotait des
couvre-bouteilles dans la fabri-
que, d la main; aprés j'ai com-
mencé a fravailler & Ila
machine.

Quand jentrais avec I'équipe

dune heure de I'aprés midi,

Jarrivais d la maison & 11 heu-

res ou minuit et déja petite je lui

disait @ ma mere:

- Je suis fatiguée, je n‘en
peux plus.

- Nous devons terminer,
quand nous armivons a la
maison, Nous Nous reposons,
sinon on ne mange pas-,
elle me répondait.

Mais é la maison je ne pouvais
pas me reposer, parce que
Jarrivais pourlaver. Quandiln’y
avait pas de travail a la fabri-
que nous allions nous engager
pour travailler a la récolfe des
haricofts et de tomates, jai com-
mencé ce travail toute petite.
En hiver nous faisions le défri-
chage et ainsi nous faisions le
four des fravaux au cours de
l'année.
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Reacciones a la
crisis econémica en
América Latina

y el Caribe

La recesibn de los afos
ochentaen América Latinayel
Caribe se puede comparar, por
su gravedad y duracién, a la
gran depresidn de los anos
treinta en los Estados Unidos,
produciendo cambios en la
forma en que la mujer parti-
cipa en las economias locales
y hacionales.

El trabajo femenino fuera del
hogar se ha intensificado para
compensar las caidas reales
de los ingresos del hogar, y
aunque las condiciones de tra-
bajo se hayan deteriorado
tanto para el hombre como
para la mujer, ésta ha sufrido
mas en términos de caidas en
la calidad de su empleo y el
salario.

Las reducciones del ingreso
familiar hacen que los aportes
de la mujer sean mds impor-
tantes en términos relativos,
especialmente entre los mdas
pobres. Cada vez mds hogares
pobres se ven encabezados
por una muijer, y los ingresos de
estos hogares se han visto mas
afectados que aquellos enca-
bezados por un hombre. Por
ello, la mujer ha hecho uso de
los programas de empleo
minimo establecidos por los
gobiemos de algunos paises
para proporcionar empleo
transitorio a los necesitados.

Reactions to the
economic crisis in
Latin America and
the Caribbean

The gravity and duration of the
1980s recession in Latin Ame-
rica can be compared to the
great depression of the 1930s in
the United States, and has
apparently changed the way
women participate in local
and national economies.

Women’s work outside the
home has increased in order to
compensate for the real
decline in family incomes, and
although working conditions
have deteriorated for both
men and women, women have
suffered more in terms of the
quality of their jobs and their
wages.

Falling family incomes boost
the relative importance of
women’s contributions, particu-
larly among the poorest sec-
tors. More and more poor hou-
seholds are headed by women,
and the incomes of these
homes have been more
seriously affected than those
headed by men. Also, women
have made minimal use of
employment programs set up
by governments in some coun-
tries to provide temporary work
for the poor.

Conséquences de la
crise économigue en
Ameérique Latine et
dans les Caraibes

La récession des années
quatre-vingts en ALC peut se
comparer, a cause de sa gra-
vité et de sa durée, & la grande
dépression des années trente
aux Etats Unis laquelle a produit
des changements dans la
maniére avec laquelle la
femme participe aux écono-
mies locales et nationales.

Le travail féminin en dehors du
foyer s‘est intensifié pour com-
penser les chutes réelles des
revenus du foyer. Méme si les
conditions de travail se sont
détériorées tant pour 'homme
que pour la femme, celleci a
plus souffert quant & la qualité
de son emploi et de son
salaire.

Les réductions du revenu fami-
lial font que les apports de la
femme soient plus importants
proportionnellement, spéciale-
ment parmi les plus pauvres. De
plus en plus dans les foyers
pauvres la femme se trouve &
la téte du foyer et les rentrées
de ces foyers ont été plus affec-
tées que celles ol un homme se
trouvait a la téte. Par consé-
quent, la femme a profité des
programmes d’emploi mini-
mum établi par les gouverne-
ments de quelques pays pour
donner un emploi provisoire
aux nécessiteux.
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Enfrentando las
necesidades
econdmicas

Desde finales de los anos
setentq, la Federacién Hondu-
refna de Mujeres Campesinas
(FEHMUC) ha coordinado pro-
yectos comunitarios de salud
en cuatro departamentos del
pais. FEHMUC comenzd por
contratar enfermeras para
capacitar a mujeres campesi-
nas en la atencién médica pri-
mariq, inciuyendo educacion
sobre la nutricién, la salud
materno infantil, primeros auxi-
lios y el saneamiento bdsico de
la comunidad. Una vez capaci-
tadas recibian un salario y
reponian las existencias de sus
botiquines con el dinero que
cobraban por las medicinas;
luego compraban productos
farmacéuticos al por mayor en
la capital.

Sin embargo, la inflacién cre-
ciente de 1981 y la escasez
nacional de medicinas, el rea-
bastecer los botiquines llegd a
serles muy caro y dificil, y tuvie-
ron que volver a utilizar medici-
nas naturales y curas tradicio-
nales. Subvenciones de las
agencias donantes permitie-
ron capacitar a algunas traba-
jadoras en el programa de
“médicos descalzos” de la Uni-
versidad de Zacatecas, Méxi-
co, y traer a Honduras especia-
listas mexicanos en homeopa-
tia, acupuntura y otras técni-
cas tradicionales.

Facing economic needs

Since the late 1970s, the Hondu-
ran Federation of Rural Women
(FEHMUC) has coordinated
community health projects in
four departments of the
country. FEHMUC began by
hiring nurses to train rural
women in primary medical
care, including education on
nutrition, maternal-infant
health, first aid and basic com-
munity hygiene. Once trained,
the women were paid a salary
and replenished the supplies of
their medical kits with the
money they charged for the
medicine; they then bought
pharmaceutical products whole-
sale in the capital of Teguci-

gaipa.

However, due to growing infla-
tion since 1981, and the nation-
wide shortage of medicines,
restocking of the medical kits
became an expensive and dif-
ficult task. As a result, they had
to resort to natural medicines
and traditional cures. Small
grants from donor agencies
provided training for some of
the women workers, under the
“barefoot doctors” program of
the University of Zacatecas,
Mexico, and for bringing Mexi-
can specialists in homeopathy,
acupuncture and other tradi-
tional techniques to Honduras
to train FEHMUC women health
workers.

Affrontant les nécessités
économiques

Depuis la fin des années 70, la
Fédération du Honduras des
Femmes de Ila Campagne
(FEHMUC) a coordonné des
projets communautaires de
santé dans quatre départe-
ments du pays. La FEHMUC a
commencé par I'engagement
d'infirmiéres pour former des
femmmes de la campagne pour
les soins au moyen de méde-
cine primaire, incluant I'éduca-
tion pour la nutrition, la santé
matemelle et infantile, les pre-
miers soins d'urgence et les
soins de base de la comunauté.
Etant qualifiées, les femmes
recevaient un salaire et réap-
provisionnaient leur petite
pharmacie avec I'argent qu‘e-
lles encaissaient pour les médi-
caments; par la suite elles
achetaient des produits phar-
maceutiques en gros a la capi-
tale.

Cependant, [inflation crois-
sante de 1991 et le manque de
médicaments au niveau natio-
nal, le réapprovisionnement de
leurs pharmacies était devenu
trés cher et difficile et elles ont
du utiliser de nouveau les
médecines naturelles et les
soins traditionnels. Les subven-
tions des agences donatrices
ont permis la qualification de
quelques unes des travailleuses
du programme “le médecin
pieds nus” de I'Université de
Sacatecas, Mexique, et de faire
venir au Honduras des spécia-
listes mexicains en homéopathie,
en acuponcture et en d‘autres
techniques traditionnelles.
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Clodomira Vargas,
hilandera de Colchagua
(Chile)

Clodomira hila cuando tiene
tiempo libre, sdlo Gltimamente
ha empezado a pensar que el
hilado puede ser considerado
un trabajo. No asi ofras muje-
res. Para ella, como para la
mayoria de las mujeres de la
zona, hilar “por encargo” o
“para otros” nunca ha sido per-
cibido como un trabajo, mas
bien ha sido un intercambio de
atenciones, de servicios y de
productos (lana por comida,
lana por tejido, lana por
hilado).

A veces tejo dos mantas y una
chica en la semana, cuando
esfoy sana. Ahora he estado
enferma y llevo una. Porque lo
que si, es muy duro el trabajo.
Es para enfermarse. Digo yo, es
bueno para saber, pero no
como para permanecer dias y
dias... que vengo a saliral aire a
mirar, y en vez de ver un arbol
veo dos pues!

Si yo hubiera tenido un granito
de fierra, habria dejado para
tejer una manta por semana,
no mas. Pero de hace tiempo
las senoras me mandan tejer y
asi me mantengo.

Clodomira Vargas,
weaver from Colchagua
(Chile)

Clodomira spins whenever she
has any free time. It was only
recently that she started to
think of spinning as work. Other
women don't. Like most of the
women in the areq, spinning
“to order” or “for others” was
never considered work, but
rather as an exchange of
favors, services or products
(yamn for food, yamn for wea-
ving, yarn for weaving).

Sometimes | knit two large blan-
kets and a small one each
week, when I'm healthy. I'm sick
now and I've only made one.
Because it’s really hard work, it's
enough fo make you sick. |
mean, it's good to know how,
but not fo keep at it day after
day...I get up and go outside
and instead of seeing one tree, |
see two!

If I had had a tiny bit of land, |
would have made enough fo
only have fo knit one blanket a
week. But the ladlies have orde-
red blankets from me for a long
fime now, and that's how ! earn
my keep.

Clodomira Vargas,
fileuse a Colchagua
(Chili)

Clodomira file quand elle a du
temps libre, seulement mainte-
nant elle a commencé a pen-
ser que le travail de fileuse peut
étre considéré comme un tra-
vail. D’autres femmes non. Pour
elle, comme pour la plus
grande partie des femmes de
la zone, filer “a la commande”
ou “pour d'autres” n‘a jamais
été pergu comme un travail,
cela a été considéré plutot
comme un échange d'atten-
tions, de services et de produits
(delalaine pourles repas,dela
laine pour le tissage, de la laine
pour filér, etc.).

Quelques fois je tisse deux cou-
vertures et une pefite pendant
la sermaine, quand je suis en
bonne santé. Maintenant jai
été malade et j'en ai fait une.
Parce que c'est sar le travail est
tés dur. C'est pour se rendre
malade. Je dis c’est bien de le
savoir, mais pas pour rester des
Joursetdes jours... Je sors 4 lI'air
pour regarder, et au lieu de voir
un arbre je vois deux!

Si javais eu un grain de terre,
J'aurais tissé une couverture par
semaine, pas plus. Mais ¢a fait
longtemps que les dames me
commandent de tisser et ainsi
Jje men tire.
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La mujer trabajadora
Yy sus ingresos

En 1987 el PREALC, analizando
la evolucién del mercado labo-
ral entre 1980-1987 en Latinoa-
mérica, indica:

e Durante dicho periodo la
participacion femenina en
el sector aumentd en aque-
llos estratos que se asocian
con menores hiveles de pro-
ductividad y remuneracion.

® La reduccién de todos los
indices de salarios disponi-
bles fue menos intensa para
los salarios industriales, pero
mostré una caida tan fuer-
te que superé aladel ingre-
so nacional per capita.

® |a caida de los salarios ha
sido mayor entre los traba-
jadores menos organizados,
es decir, aquellos que perci-
ben salarios agricolas, sala-
rios minimos y salarios del
sector de construccién, que
eran la mayoria de los tra-
bajadores de América Lati-
na acomienzos de la déca-
da y que en 1987 represen-
taban una mayoria alin mas
significativa.

Working women and
theirincomes

In 1987, the PREALC studied the
evolution of the 1980-1987
labor market in Latin America
and found that:

® During the period, the
participation of women in
the sector grew in those
strata associated with lower
levels of productivity and
pay.

® Declines in average salaries
were less among industrial
workers. However, the
overall decline was greater
than that in the national per
capita income.

e Salary declines were
greater among the poorly
organized workers; that is,
those receiving agricultural
wages, minimum wages and
wages from the construc-
tion sector. In the early part
of the decade, they repre-
sented most of the workers
in Latin America, and by
1987, these workers consti-
tuted an even larger ma-
jority.

La femme au travail
et sa rémunération

En 1987 le PREALC, analysant
I'évolution du marché laboral
entre 1980-1987 en AL, indi-
que:

® Pendant cette période la
participation féminine dans
le secteur a augmenté
dans les couches qui sont
liées G de moindre niveau
de productivité et de rému-
nération.

® Laréductiondetouslesindi-
ces des salaires disponibles
a été moins forte pour les
salaires industriels, mais a
indiqué une baisse si forte
qu'elle a dépassé celle du
revenu national per capita.

® La baisse des salaires a été
plus importante parmi les
travailleurs moins organisés,
c'est @ dire ceux qui regoi-
vent des salaires agricols,
salaire minimum et salaires
du secteur de la construc-
tion, qui formaient la plus
grande partie des travai-
lleurs de I'ALC au début de
la décenie et qui en 1987
représentait une majorité
encore plus significative.
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La mujer actda en

dos esferas
fundamentales de la
existencia: la doméstica
y la productiva

.. YO creo que las mujeres son
mads explotadas que el hom-
bre, nosoftras tenemos que pre-
ocupamos cuando no hay
comida para los ninos y
cuando no hay leche, ni azu-
car. El hombre sufre, pero Ila
mujer, sufre mucho mdas. El
hombre pone la carga a la
espalda y se va y nosofras nos
quedamos para dividir Ila
harina...

Si nosotras cuidamos de la ropa
de los maridos, de la comida,
Zpor qué no de la produccion?
No somos siquiera reconocidas
como trabajadoras, no pode-
mos jubilamos, el sueldo es
peor que el del hombre y tra-
bajamos igual...

A woman lives in two
spheres of existence:
the domestic and
the productive

.. believe women are more
exploited than men; we have
to worry when there is no food
for the children and when there
is no milk, or sugar. Men suffer,
but women suffer much more.
Man puts the load on his back,
goes his way and we sfay
behind fo divide the flour....

If we take care of our husbands’
clothes, food, why not pro-
duction? We're not even rec-
ognized as workers, we can‘t
retire, we get paid less and
work just as hard....

La femme joue un réle
dans deux spheéres
fondamentales de
I'existence: 'une
domestique et I'autre
productive

... Je crois que les femmes sont
plus exploitées que 'homme,
nous devons nous préoccuper
quand il n’y a rien @ manger
pour les enfants et quand il n’y
a ni lait ni sucre. L’'homme souf-
fre, mais les femmes souffrent
beaucoup plus. L'homme
prend la charge sur son dos et
sen va et nous resfons pour
diviser la farine . . .

Si nous prenons soin de véte-
ments des maris, de I'alimenta-
tion, pourquoi pas de la pro-
duction? Nous ne sommes
méme pas reconnues comme
fravailleuses, nous ne pouvons
pas prendre notre refraite, le
salaire est pire que celui de
I'homme et nous travaillons
aufant. ..
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“Feminizacién” de la
agricultura

Nosotros viviamos en Ceard, mi
marido decidié venirse a Rio.
Las cosas andaban mal, se nos
murieron los caballos y el
burrito. Entonces él me dijo: No
sé que hacer, quiero irme a Rio.
Yo le respondi: Para Rio no,
todos los que se van, se olvidan
de la familia.

En América Latina el papel de
la mujer en la produccién es
significativo en las regiones
mds pobres. Debido a la emi-
gracién de los hombres en
busca de mejores oportunida-
des laborales, ellas permane-
cen en el lugar de residencia
habitual y desempenan las
tareas mds pesadas que
requiere la produccién alimen-
taria. Hay mujeres que intervie-
nen directamente en las labo-
res agricolas como pequenas
propietarias, en la agricultura
de subsistencia o como mano
de obra asalariada.

Esta migracién aumenta el
peso de la responsabilidad de
la mujer que se queda sola en
el campo. Sus maridos envian
dinero a sus familias, pero
muchas veces después de
algun tfiempo dejan de
hacerlo, ya sea porque lo gas-
tan en si mismos, o porque for-
man una nueva familia.

The “feminization”
of agriculture

We lived in Ceard; my husband
decided fo go fo Rio. Things
were bad, our horses and the
donkey died. Then he said to
me, M, | don‘t know what fo do,
I want togo to Rio. I fold him, not
to Rio, everybody who goes
there forgets about their
families.

Women’s  contribution  to
production in Latin America is
key in the poorer regions. The
emigration of men in search of
better job opportunities has left
women behind, where they
must perform the heaviest tasks
associated with food produc-
tion. There, women work
directly in agricultural chores as
small landholders, in subsis-
tence agriculture, or as paid
labor.

Migration increases the respon-
sibilities shouldered by the
women left behind alone in
rural areas. Their husbands
send money to their families,
but they often stop doing so
after a while, either because
they spend it on themselves or
because they start a new
family.

“Feminisation” de
I‘agriculture

Nous vivions a Ceara, mon mari
a décidé de venir g Rio. Les
choses allaient mal. Les che-
vaux et I'dne sont morts, Alors, il
m‘a dit: M. Je ne sais que faire,
Jje veux m'en aller a Rio. Je lui ai
réponadu: Pour Rio, non, fous
ceux qui s'en vont, oublient la
famille.

En Amérique Latinele réle de la
femme dans la production est
significatif dans les régions les
plus pauvres. A cause de la
migration des hommes cher-
chant de meilleures possibilités
laborales, elles restent au lieu
de résidence habituelle et elles
réalisent les taches les plus lour-
des que requiére la production
alimentaire. Des femmes inter-
viennent directement aux
taches agricoles comme peti-
tes propriétaires, dans I'‘agricul-
ture de subsistance ou comme
main d’oeuvre salariée.

Cette migration augmente le
poids des responsabilités de la
femme Qqui reste seule a la
campagne. Les maris envo-
yaient de 'argent & leur famille,
mais souvent aprés un certain
temps ils cessent de le faire, soit
parce qu'ils le dépensent pour
eux-mémes, soit parce qu'ils
fondent une nouvelle famille.
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