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PROLOGO

Dentro de las diversas actividades de cooperacidon técnica que el I|ICA
adelanta se encuentra la de apoyar la elaboracidn y presentacién de biblio-
graffas especial izadas, como medio para contribuir a promover el desarrollo
de labores investigativas y de planificacién que incidan directamente en el
fomento de la produccidn y la productividad de cultivos y actividades pecua-
rias en general.

Con tal propésito, la Oficina del 11CA en Costa Rica y el Centro Intera-
mericano de Documentacidn e Informacidn Agrficola (CIDIA), atendieron la ini-
ciativa del profesional costarricense Ing. Jaime Garcia, de presentar una bi-
bliografia sobre el cultivo de ''carambola' (Averthoa carambola Linn.) elabo-
rada dentro de sus labores técnicas en Costa Rica y otros paises.

Al tener en cuenta que uno de los objetivos b3sicos de cualquier progra-
ma de desarrollo agropecuario es el de propiciar el incremento de la produc-
cioén de alimentos de origen vegetal y animal para el consumo nacional o para
la exportacién, esfuerzos como el presente pueden contribuir efectivamente a
encontrar nuevas alternativas en la bdsqueda de soluciones a la compleja pro-
blemdtica del sector.

Por tales razones, es de esperarse que estas labores tengan completa uti-
lizacién por parte de técnicos y personas interesadas en la produccidn agrope-
cuaria en Costa Rica y en otras naciones, al poder disponer de completa infor-
macién como base para planificar y ejecutar acciones positivas en beneficio
del sector agropecuario y rural.

Es muy importante, finalmente, destacar la participacion de todas las
personas que colaboraron con el Ing. Garcia en el desarrollo de este trabajo
y muy especialmente a la Sra. Margarita Castillo, quien tuvo a su cargo el

ordenamiento final del documento por parte del 1ICA/CIDIA,
(
JCTC
— ——z %7/
Hét tor Murcia C. Finn Damtoft
Coordinador del Plan de Accidn Director del CIDIA

del IICA en Costa Rica






[1CA

NooA

INTRODUCCION

Son diversos y numerosos los nombres bajo los cuales se conoce a la fru-
ta del &rbol Averthoa carambola Linn.en el mundo: ‘'carambolo', ''carambola’
y '"tiriguro' en Costa Rica; ''cornichén'' en las Antillas Francesas; ''limas de
cayena' en Brasil; "tamarindo chino' y '"tamarindo cul " en Venezuela; ''fruta
estrella'" (star fruit) en los Estados Unidos; '‘fruta de cinco esquinas"

(five corner fruit) en Australia y como ''durazno exdtico'' en la provincia
china de Fukien. Su origen asidtico es aceptado en forma general entre los
diversos autores.

Taxon6micamente perterfece a la familia Oxalidaceae y su género fue dado
en honor a Abul'l-Walid Mohammed Ibn Achmed 1bn Mohammed Ibn Roschd (1126-
1198), castellanizado como Averroes, el fildsofo drabe m&s conocido en la
europa cristiana cuyas doctrinas filosGficas (inclinadas hacia el pantefsmo
y el materialismo) fueron muy difundidas en las escuelas de la Edad Media y
en el norte de Italia durante el Renacimiento.

En cuanto al nombre de su especie, se sabe que éste viene dado por el
nombre indostani de la planta.

Se supone que fue introducida en América a finales del Siglo XVIlI.
Desde entonces, se le sigue cultivando en el continente a nivel de ''patio"
mayormente. Sus caracteristicas intrinsecas hacen que esta planta pueda
ser industrializada y comercializada con éxito de miltiples maneras: como
plantas ornamentales, conservas, mermeladas, jaleas, compotas, jarabe, ju-
gos, vinos, sorbetes, helados, vinagre, encurtidos, aditivo a purés cuando
su sabor fuerte a especies pueda dar caricter a otras frutas menos notorias,
bebidas refrescantes, gelatinas, caramelos, pasteles, budines, etc. Ade-
m3s, su inherente apariencia exdtica, atrayente color ''oro'" y gratisimo
aroma hacen parecer a esta fruta con un gran potencial de comercializacidn
como fruta fresca en los mercados estadounidenses, canadienses y europeos
principalmente.
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