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PRESENTACION

Amigo Productor:

Usted ha manifestado que uno de los principales problemas
que tiene al momento de la siembra es la falta de semilla de
calldad. Este problema se debe principalmente a dos causas:
los preclos elevados y la disponibilidad de semilla de calidad al
momento en que usted la neceslita.

En atencidén a estos problemas, posiblemente usted sea uno de
los productores que quiere producir su propia semilila de frijol.

Ante esta inquietud, el Programa Regional de Reforzamiento a la
Investigacién Agronémica sobre los Granos en Centroamérica
(PRIAG), ha preparado y pone a su disposicién este manual, en el cual
se presentan ios principales pasos que debe tomar en cuenta y seguir
para producir semilla de frijol de calidad. Para tal efecto el manual se
divide en cuatro unidades:

Unidad 1: Se dan a conocer en forma breve las partes mds im-
portantes de una planta de frijol y las funciones que cumple cada
una de ellas, con el propésito que usted conozca mejor su cultivo.

Unidad 2: Indica las precauciones y pasos que tiene que tener
en el manejo de su parcela. Es Importante que cumpla con lo que
el manual recomienda, ya que de esta forma podrd producir
semilla de calidad.

Unidad 3: Describe todos los pasos a seguir y cuidados que debe
tomar con la semilia antes y después del amanque. Tiene que tomar
en cuenta que esta fase es decisiva en la calidad de la semilla. Un
mal manejo resulta fatal.

Unidad 4: Se le indica como hacer una prueba de germinacién,
la cudl le garantiza a usted la calldad de la semilla.






ASPECTOS GENERALES
DE LA PLANTA DE FRIJOL

CONTENIDO:

« LAS PARTES DE LA PLANTA DE FRIJOL
o GERMINACION Y EMERGENCIA

o CRECIMIENTO

* FLORACION

» LLENADO DE VAINAS

OBJETIVO e &

Conocer las diferentes etapas de desarrollo de las
plantas y su importancia en la produccién de
semilla.






Objeftivo
Identiicar cada uno de los érganos de la plania y su funcionamiento

LAlguna vez se ha preguntado cudles son las partes de la planta
de frijol y para qué sirven?

Bien, al igual que los humanos, las plantas tienen diferentes partes
que cumpien determinadas funciones. Estas son:

RAfZ

Es el sostén de la planta. Su funcién es absorber el
agua y los nutrimentos o allmentos del suelo.

NODUL(

Son unas pequenas pelotas que se forman en la raiz por efecto de
bacterlas. Son beneficiosas para la planta y le sirven como depé-
sito para almacenar nutrimentos o alimentos.
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TALLO

Sostiene las ramas, las hojas, flores
y vainas. Su crecimiento puede ser:
Pequeno con guias cortas
(lamado arbolito) o con guias
largas, (llamado voluble o
rastrero).

RAMAS

Nacen del tallo, por o que se les
considera como tallos
secundarlos. En las ramas se
desarrollan las hojas y las flores.

HOJAS

Son la nariz, los pulmones y el
estdbmago de la planta. Sirven
para respirar y convertir en
dllmentos los nutrimentos que
absorbe por las raices. Para
esto necesitan de la luz solar.

FLORES

Son las partes de la planta que
contienen los érganos sexuales: los
masculinos, llkamados estambres y;
los femeninos lamados pistilos. En
los estambres se produce el polen
que cuando cae en los pistilos
producen la semilla.

Ademds contienen los pétalos,
que dan el color a la flor y que
estén unidos por una estructura
llamada cdliz.

10
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VAINAS

Las vainas son el fruto de
la planta de frijol y estan
formadas por dos capas.
Dentro de ellas se encuentra
ia semilla. Las valnas protegen
y dlimentan la semllla. Pueden
ser de diversos colores, uniformes
o rayadcs. Existe diferencia en
cuanto al color entre las valnas
Jévenes, las maduras y las secas.
Ademds, el color de las vainas
depende de la variedad.

UNIDAD 1: Aspectos Generales de la Planta de Frijol

SEMILLAS

La semiila es la unidad reproductora
de las plantas. Es el producto que se
obtiene después de la floracién y de
ofros fenédmenos que se dan dentro
de la flor. Estas pueden ser de varios
colores, dependiendo de ka variedad:
rojas, negras, blancas, amariias y rojas
con blanco, entre ofras. Si las semillas
estén sanas, son brillantes y bien
formadas. Por el contrario, cuando
estén enfermas son de color opaco
y deformes.

Si usted abre una semilla encontrard dos partes llamadas cotiledones.
En medlo de ellos hay unas hojitas, que son las primeras que aparecen
en la germinacién, por lo que se les llama hojas primarias.

M



Germinacion y Emergencia

Objetivo

Comprender cémo se reallza el proceso de germinacién y la
emergencla de la planta de frijol

¢ Cbémo cree usted que la semilla se convierte en planta?

Las plantas, al igual que nosotros, nacen, crecen, se reproducen y
mueren. La planta de frijol se origina en ia semillla.

La semilla al ser depositada en el suelo y ponerse en contacto con
la humedad, experimenta los siguientes cambios:

1. Aumenta de tamano, debido a que absorbe aguay sus partes
se desarrollan.

2. Da origen a una nueva planta, con la salida de dos hojas
pequenas (hojas primarias) y la primera raiz.

Normaimente, en condiciones adecuadas de humedad, estos
cambios se presentan entre los 5 6 6 dias después de la siembra.
Esto es lo que se conoce como GERMINACION.

Por su parte, la EMERGENCIA ocurre cuando las primeras hojas de
la nueva planta salen a la superficie del suelo.

12




UNIDAD 1

Crecimiento

Objetivo
Identificar los tipos de crecimlento de la planta de frijol

,Sabe usted cémo crece la planta de frijol?

Una vez que la planta emerge, se forma un mayor nimero de
raices, ramas y hojas. La pianta aumenta de tamano hasta el
inicio de la floracién.

Dependlendo de la variedad que se cultive, las plantas de frijoi
pueden presentar dos tlpos de crecimiento:

1. Crecimiento Determinado:

La planta crece en forma de arbol, con una altura de 40 a 50
centimetros y con un sélo tallo.

En estas plantas la primera flor se origina en ia punta del tallo, con
lo cual concluye el crecimiento de la planta. Posteriormente, la
floracién continda en las ramas inferlores.

2. Crecimiento indeterminado:

Dentro de este tipo de crecimiento se encuentran tres formas:

a. Arbusto con guias cortas
Las plantas de este tipo crecen de forma erecta, con una sola
guia y varias ramas, alcanzando alturas de 60 a 70 centimetros.
Estas plantas presentan forma de arbol. La floracidn se inicia en
la parte inferior de la planta.

b. Guias rastreras
Estas plantas tienen varias guias cuyo tamano varia entre 1y 1.5 m,
las cuales crecen sobre el suelo y al encontrar ramas u otros objetos,

se enredan, pero muy pocas veces suben sobre ellos. La floraciéon se
inicia en la parte inferior de las ramas y finaliza en las guias. 13
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c. Guias trepadoras

Las plantas con este tipo de crecimiento presentan un tallo
principal y ramas pequenas. El tallo princlpal tlene una longitud
de 1.5a2m.

Estas plantas necesitan de un tutor para enredarse y producir
una buena cosecha. En algunas variedades, la floracién se da en
la parte alta de las plantas, mientras que en otras se inicla
desde las partes bajas.



UNIDAD 1:

Floracion

Objetivo
Valorar la importancia que tiene la floracién en la planta de frijol

¢ Doénde cree usted que tiene sus érganos sexuales la pianta de frijol?

La floracién se inicia con el aparecimiento de los botones florales.
Esto sucede entre los 25 y los 40 dias después de la siembra. Los
dias a floracién dependen de la variedad, altura sobre el nivel del
mar y de las horas luz que reciban las plantas. La floracién ocurre
cuando las flores se abren.

Dentro de los botones florales se encuentran los érganos masculi-
nos (estambres) y los femeninos (pistilos). Dentro de los estambres
se produce un polvillo llamado polen, que es de color amarillo y
que al caer sobre el pistilo lo fecunda. Posteriormente la flor se
abre. Después de la floracién se forma la vaina y luego las semilias.
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Llenado de las Vdinas |

Objetivo

Observar el proceso de llenado de la valna y su importancia en
la obtencién de semilla de calidad

JSabe usted de dénde sale la vaina?

El llenado de las vainas empieza una vez que la flor se ha marchitado.
Posteriormente, la flor se empieza a estirar. El lenado de las vainas
con las semillas, toma un periodo de 35 dias aproximadamente,
dependiendo de la variedad de frijol. La vaina, tal como usted
ha observado, comienza como una pequena aguja, la cual se
estira hasta alcanzar cierto tamano, segun la variedad. Después
de esto la vaina se madura y estd lista para ser cosechada.

\
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MANEJO DE CAMPO

CONTENIDO:

« SELECCION DEL TERRENO

« SELECCION DE VARIEDADES A SEMBRAR

o AISLAMIENTO

o PREPARACION DEL SUELO

o EPOCA, PROFUNDIDAD Y DENSIDAD DE SIEMBRA
e FERTILIZACION

¢« PLAGAS

« ELIMINACION DE PLANTAS

OBJETIVO

Utilizar practicas de manejo adecuadas, que
permitan la produccién de semilla de calidad.






Objetivo

Selecclonar un area de terreno adecuada para la producclén de
semllla

¢ Por qué es importante la seieccion del terreno?

Porque, si usted no hace una buena seleccién del terreno, corre
el riesgo de utilizar dreas donde el suelo esté contaminado por
semillas de cultivos anteriores y por enfermedades.

¢ Qué se debe considerar para seleccionar el terreno?

Lo siguiente:

1. Que en el ciclo anterior no se haya sembrado frijol.

2. Que el terreno sea bien drenado

3. Que esté libre del paso de personas o animales.

Si usted siembra su parcela de frijol cerca de la comunidad, esto
ayudard a que otros agricultores conozcan el manejo que se da
a una parcela de semilla. Eso si, busque que ia parcela quede

protegida del acceso de animales, como perros, gallinas y cerdos.

Sl usted sabe que en la parcela hay presencia de una enfermedad,
mejor no siembre en ese sitio; busque otro.

19



Sélec'c»iéh de Vaffédades a Sembrar

Objetivo
Usar los mejores materiales para la producclén de semilla

¢ Qué material ha usado usted como semilla; viene de la cosecha
anterior; lo adquirié de otro productor de la comunidad?

Es muy importante conocer el origen de la semilla. ;Por qué?
Porque la semilla que coseché estaba enferma; la enfermedad se
transmitird a las futuras plantas que nazcan de esa semilia.

La semilla no sélo puede traer enfermedades, también puede
estar mezclada con semillas de otras variedades de frijol y de
malezas, que no existen en su terreno.

No se recomienda que usted utilice la semilla de las variedades
que ha venido sembrando, porque puede estar contaminada
de enfermedades y mezclada con semillas de otfras variedades.
En caso de hacerlo, seleccione y limpiela de enfermedades. No
obstante, esto Ultimo serd dificil y costoso.

Para una buena seleccién de la variedad a sembrar, se debe
considerar que:

1. La variedad debe estar bien adaptada a las condiciones del
lugar y producir buenos rendimientos.

2. Estar libre de insectos, hongos y bacterias.
3. La semilla debe ser lo mas pura posible.
4, Conocer el origen de la semilla.

5. Debe ser de amplia aceptacion por los
productores.

~n



UNIDAD 2: Mj

Aislamiento

Objetivo

Producir semilla libre de otras variedades y enfermedades
¢Sabe usted cémo se mezcla la semilla con otras variedades?

AUn sembrando una variedad separada de otra, éstas se mezclan.
Al sembrar dos parcelas de variedades diferentes, una cerca de la
ofra, las guias al crecer se entrelazan. Al arrancar las plantas, éstas
se enredan con ramas y vainas de la otra parcela; de esta forma
se mezcla la semilla. De seguir sembrando ano con ano la misma
semilla, la mezcla serd mucho mayor.

Para evitar la mezcla, se recomienda que la parcela de produccion
de semilla, se siembre separada del lote comercial de frijol. A esto
es a lo que se le llama AISLAMIENTO.

La parcela de produccién de semilla se debe sembrar en un lugar
dlejado de la parcela comercial.

Si usted aisla la parcela de produccién de semilla, de la parcela
comercial también evitard que las enfermedades e insectos
presentes en la parcela comercial, se pasen a la parcela de
produccién de semilla.

El lote de produccién de semilla de frijol se puede sembrar a una
distancia minima de 5 metros en cualquier direccién, de ofras
siembras de frijol. Esto con el propdsito de que las guias o be-
jucos no se entrelacen. También se recomienda este distancia-
miento para evitar la mezcla de variedades al momento de la
cosecha.
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Objetivo

Hacer una preparacién adecuada del suelo con los recursos dis-
ponibles

¢Cémo prepara usted el suelo?

Usted puede asegurar una buena preparaciéon del suelo con los
medios que tiene a su disposicion en su finca. No es necesario recurrir
al uso de magquinaria o traccién animal.

El suelo puede quedar listo para la slembra con sélo controlar las
malezas existentes. Eso si, debe asegurarse que se hizo un buen
control. La preparacién del suelo puede hacerse en forma manual
con machete, cuma, azadén o bien utilizando productos quimicos
(herbicidas).

Las malezas que se cortaron o se controlaron con productos qui-
micos, no se deben quemar. Cuando las malezas se dejan sobre
el suelo sin quemarlas, forman una cubierta que impide que las
malezas continden creciendo. También es una forma de evitar
que las enfermedades que se encuentran en el suelo lleguen a la
planta. Ademads, recuerde que los rastrojos al descomponerse
mejoran las condiciones del suelo.

Como se dijo anteriormente, existen varios medios o formas para
preparar el suelo. Tenga presente que mientras menos roture el
suelo, menos peligro corre de erosionarlo.

¢ Cémo puedo preparar el suelo?

Con ei uso de maquinaria:

—

Dé un paso de arado profundo y luego dos pasos de rastra.
2. Procure dejar una buena cama de siembra.

3. Para emparejar el suelo, pase un trozo de madera o hierro. De
esta forma elimina los terrones, que dificultan, no sélo la
siembra, sino la germinacién y la emergencia de plantas.

22



UNIDAD 2: Manejo de Campo

Con el uso de animaies:

Roture bien el suelo en forma cruzada, con dos o tres pasos de
arado.

2. Pase un trozo de madera pesado para nivelar el suelo y deshacer
los terrones.

3. Procure dejar una buena cama de siembra para asegurar una
buena germinacién y emergencia de las plantas.

Manuai:

La preparacién manual se hace con el azaddén, machete o cuma.

1.
2.

Al preparar el suelo procure que quede bien suelto y parejo.
Evite dejar hoyos o zanjas que posteriormente puedan retener
agua y danar el cultivo.

Donde no se pueda usar azaddn, elimine las malezas con
machete o cuma. Las plantas cortadas dispérselas sobre el
terreno. Esto ie ayudard a prevenir:

a. La erosién de su terreno.

b. La emergencia de otras malezas.

c. Que las enfermedades que se encuentran en el suelo
lleguen a las plantas por efecto del salpique de las
gotas de lluvia. Los rastrojos y las malezas al descompo-
nerse mejoran las condiciones del suelo.

En suelos con pendientes, es preferible preparar el terreno en forma
manual.




Epoca, Profundidad y Densidad de Siembra

Objetivo
Sembrar en la época, profundidad y densidad adecuadas

EPOCA DE SIEMBRA

¢ Cudles son las mejores épocas de siembra para producir semilla
de frijol?

Para tener buena cosecha y semilla de calidad, se recomiendan
las siguientes épocas de slembra:

1. Epoca seca (verano, noviembre a marzo).

Si usted cuenta con riego, se recomienda sembrar en esta época,
ya que:

a. Bvita ka presencia de las enfermedades transmitidas por semilia.

b. La cosecha se readliza en un periodo donde no se tendra
problemas de lluvias; lo que facilita el secado de la semilia.

c. Sisiembra el iote de produccién de semilla durante el primer
mes de la época secq, evita la presencia de los insectos y
enfermedades mds comunes de esta época (Empoasca,
Crisomélidos, Mosca blanca y Roya).

Recuerde que la calidad de la semilla

también depende de la época en que se siembre.

2. Epoca de postrera (agosto - diciembre).

En esta época, las condiciones son favorables para el buen desarrollo
del cultivo debido a:

a. Las lluvias disminuyen, las temperaturas bajan y hay menos
horas de sol.



UNIDAD 2: Manejo de Campo
b. Bdiste menos presencia de enfemedades fransmitidas por la semila,

c. La ausencia de lluvics, durante y después de la cosecha,
facilita el secado de la semilla.

PROFUNDIDAD DE SIEMBRA
¢ Cémo sembrar para obtener una buena emergencia?

Bueno, para ello, le recomendamos que tenga los siguientes
cuidados:

a. Antes de sembrar, aseglrese que el suelo tenga suficiente
humedad. '

b. Siembre la semilla de frijol a una profundidad de 5 a 8 cm
(2 6 3 pulgadas). Procure que quede bien cubierta.

Si tiene posibilidades de proteger la semilla con algin insecticida,
apliqueio. Esto evita que los insectos del suelo danen la semilla y
la planta.

DENSIDAD DE SIEMBRA

¢ Cree que la densidad de siembra es un factor importante para
obtener semilla de calidad?

Si,estd en lo clerto. El nimero de plantas que se siembran para producir
semilia es menor que las usadas en una siembra comercial. ¢,Por qué?
Porque al tener menos plantas, éstas crecerdn mejor y favorecerdn
el buen desarrollo de la semiliq.

Bajas densidades de siembra favorecen el crecimiento y buen
desarrollo de las plantas. Por lo tanto, se puede obtener una
mejor semilia.

25



Objetivo

Aplicar los fertilizantes en el momento oportuno y en el lugar ade-
cuado

JSabe cudando y dénde aplicar los fertilizantes al cultivo de frijol
para obtener semilla de calidad?

Se lo vamos a decir. Para que los fertilizantes sean mejor aprovechados
por las plantas, es necesario que las raices lo encuentren de
manera facil y; lo més importante: en el momento oportuno.

Una buena fertilizacién ayuda a las plantas a:

e Resistir més el ataque de enfermedades e insectos.
e Tolerar la sequia.
e Producir més.

Para obtener mayores beneficios de la fertiizacion es importante
saber cémo hacerlo.

FERTILIZACION QUIMICA

En el caso de abonos completos, éstos se deben aplicar ai
momento de la siembra y debajo de la semilla. Hay que tener
cuidado gue no queden en contacto con ésta. Asi,se contribuye
a que las raices los absorban oportunamente.

Si usa sulfato de amonio o urea, apliquelos cinco dias antes de la

fioracién. Incorpérelos al suelo, ya que de esta manera garantiza su
aprovechamiento.

26



UNIDAD 2: Manejo de Campo
¢ Cbémo se puede lograr una baja densidad de plantas?

Esto se puede hacer utiizando mayores distanciamientos entre surcos
y posturas, asi como reduciendo el nimero de semilias por postura.

¢ Qué distanciamientos se recomiendan para obtener una densidad
de siembra adecuada?

Esto puede lograrse con distanciamientos de 60 centimetros en-
tre surcos y 25 centimetros entre posturas, dejando dos plantas
por postura. De esta forma, se obtienen aproximadamente 93,000
plantas por manzana (133.000 plantas por hectareaq).

¢Por qué la densidad de siembra es un factor importante para
obtener semilla de calidad?

Porque los distanciamientos mds amplios facilitan las inspecciones
de campo, la eliminacién de las plantas indeseables y la aplicacion
de plaguicidas.

Por el contrario, los distanciamientos utilizados para la siembra
comercial son menores, ya que su objetivo es obtener una mayor
produccién, sin importar la calidad de la semilla.

¢Cudl es la densidad de siembra utilizada para la siembra
comercial?

Los distanciamientos son de 40 a 50 cm entre surcos y 30-40 cm
entre posturas, con tres o cuatro semillas por postura. Con estos
distanciamientos se obtienen entre 140,000 y 175,000 plantas por
manzana (200,000 a 250,000 plantas por hectareaq).

l«—— 40250 cm

— e
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Produccién de Semia de Frijol de Calidad

FERTILIZACION ORGANICA

En los altimos anos el uso de abonos orgénicos se ha generalizado.
Esto se debe a ka necesidad de aprovechar los recursos disponibles
en kas fincas, asi como para evitar ka compra de fertilizantes quimicos.
El contenido de elementos nutritivos del abono orgénico dependerd
de las componentes empleados en su elaboracion.,

Los abonos orgdnicos deben ser aplicados ai momento de la siembra
y debgjo de ka semillia. La cantidad de abono a aplicar dependerd de
su disponibilidad; lo importante es que sea aplicado en el momento
oportuno y lugar adecuado.

4 )
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Objetivo
Conocer la Importancia de ias diferentes plagas en el cultivo de
frijol para semilla

En este manual se reconocen como piagas a las altas malezas, los
Insectos y las enfermedades. De ellas hablaremos a continuacién.

MALEZAS
¢Sabe cuanto tiempo debe permanecer su parcela libre de malezas?

La parcela de produccién de semilla debe estar libre de malezas
durante los primeros 35 a 40 dias. Este periodo es determinante en
el crecimiento de la planta de frijol. Ya que en este momento Ia
planta requiere de mayor espacio, por lo tanto, no debe tener com-
petencia por agua, luz y nutrientes. ¢Si hay malezas, qué pasa?

Un buen control de malezas favorece la
obtenciéon de semilla de mejor calidad

Durante este periodo las malezas:
¢ Compiten por iuz, agua y nutrimentos.

Producen mayor humedad, calor y sombra; io que favorece el
desarrollo de enfermedades que contaminan la semilla.

Las malezas no sdlo pueden ser problema en el primer mes de
establecida la parcela. Si se presentan a finales del cultivo, provocan
una mayor humedad, calor y sombra; 1o que favorece el desarroilo de
enfermedades que contaminardn las semillas y dificultardn la
cosecha.
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Produccién de Semilla de Frijol de Calidad

INSECTOS

¢ Por qué un buen control de insectos requiere de una supervision
permanente de la parcela de produccién de semilla? \

Como usted sabe, las revislones del cultivo son una forma para
conocer si hay problemas de insectos. La supervision permite
identificar con certeza cudles son los insectos que estan
presentes y como redlizar su control.

Los insectos pueden danar la planta de frijol

si no se detectan a tiempo.

¢ Cudles son los insectos que mas atacan al cultivo del frijol?, ; Qué
darios ocasionan?

Los insectos que mdas dano causan al frijol son:

Insecto Dano que ocasiona

Ataca la raiz

p—

Trasmite el virus del
mosaico dorado del frijol y

dana ka planka completamente
B Doaiaelfoligje

,«; , Daiia las w lo
7 " la calidad de la semilia.

Para controlar los insectos en el cultivo de frijol, utilice insecticidas
especificos. Tenga cuidado de aplicarlos en las dosis recomendadas
y en el momento oportuno.
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UNIDAD 2: Mansjo de Campo

Para aplicar insecticidas, seleccione las horas mas frescas del dia,
ya que:

Q. El caior disminuye el efecto de los insecticidas

b. En las horas de mayor calor, los insectos se retiran de los
cultivos para refugiarse en las Greas mas frescas.

ENFERMEDADES

¢Sabia usted que las enfermedades son las plagas mdés importantes
del cultivo de frijol? ¢Por qué se hace esta afirmaciéon?

Aunque usted no lo creq, la mayoria de enfermedades que atacan
al cultivo de frijol se tfransmiten a través de la semilla. Entre éstas
estan: Antracnosis, Mancha angular, Mustia hilachosa, Bacteriosis
comun y el Virus del mosaico comun.

Ahora bien, si usted realiza las siguientes practicas, reducir@ la
presencia de algunas de las enfermedades arriba mencionadas.

a. Establezca su parcela en terrenos donde anteriormente no
se haya sembrado frijol.

b. Siembre en época seca
c. Utilice variedades tolerantes a enfermedades

d. De preferencia, use tutores. Una forma sencilla de usar tutores, es
sembrar frijol en relevo al cultivo de maiz. El uso de tutores
evita que las enfermedades presentes en el suelo puedan
llegar a las plantas de frijol a través del saipique de las
gotas de lluvia.

e. Otra forma de proteger las plantas del salpique, es el uso
de rastrojos de cultivos anteriores y de malezas, los que
deben ser distribuidos sobre el terreno.

f. La aplicacién de productos quimicos, combinados con
practicas preventivas, resulta mas efectivo que combatir
las enfermedades. 31



Produccién de Semilia de Frijol de Calldad

RECOMENDACION

En caso de aplicar quimicos, es necesario hacer una buena cadlibra-
cién del equipo y utilizar boquillas en buen estado.



UNIDAD 2: !\)ocrie i cin o

Eliminacidon de Plantas

Objetivo

Producir semilla de buena calidad libre de materiales con-
faminantes

JSabe por qué hay que eliminar algunas plantas de las parcelas
de produccién de semilla de frijol?

Bueno, probablemente esta practica sea nueva para usted, pero
es una actividad importante para obtener semilla de calidad.

Esta préctica consiste en eliminar en forma manuai, aquellas plantas que
tienen caracteristicas diferentes a las de la parcela (fuera de tiempo),
como ser tamario, color de la flor entre ofras.  La eliminacion de plantas
se debe hacer en diferentes etapas del cultivo, pues es dificil evitar que
aparezcan plantas con caracteristicas diferentes. Con esta practica se
asegura producir semilia de calidad.

Para hacer una buena eliminacién de plantas, tanto enfermas como
diferentes a las de ia parcela, es necesario que usted conozca
algunas caracteristicas de la variedad que sembrd.

El tamano y color de la flor y las vainas, tipo de crecimiento de la
planta y el color, forma y tamaio de ia semilla, son algunas de las
principaies caracteristicas a tomar en cuenta al momento de hacer
la eliminacién de plantas.

¢ Por qué es Importante elliminar plantas fuera de tipo?

Una planta fuera de tipo es aqueila diferente a la variedad que
se estd@ produclendo. Estas deben ser eliminadas para:

1. Evitar la mezcla de la semiila en la cosecha

2. Evitar ia competencia por luz, agua y nutrimentos.
3. Evitar la transmision de enfermedades por plantas enfermas
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Produccién de Semiia de Frijol de Calidad

¢Cudndo y cémo se puede realizar una buena eliminacién de
plantas?

La eliminacién de plantas se debe realizar cada tres (o cinco dias)
y durante todo el ciclo del cultivo. Esto se hace revisando el
campo en forma cruzada.

Elimine las plantas diferentes a las de la variedad, asi como las que
se encuentren enfermas, raquiticas o con anormalidades.
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COSECHA Y POST COSECHA

CONTENIDO:

o COSECHA

o SECADO DE LAS PLANTAS
e APORREO Y TRILLA

o LIMPIEZA

e SECADO DE LA SEMILLA
o ALMACENAMIENTO

e TRATAMIENTO

OBJETIVO

Manejar la semilla en forma adecuada desde la
cosecha hasta el alimacenamiento.






Objetivo
Determinar el momento oportuno para la cosecha de la planta

¢ Cudndo realizar la cosecha de la parcela de produccion de semilla?

La planta de frijol ha permanecido en el campo durante todo su
desarrollo hasta alcanzar la madurez. Ahora, ia planta de frijol
comienza a presentar caracteristicas diferentes en la coloracién
de las hojas y vainas. En las hojas, el color varia desde el verde al
verde amarillento; mientras que en ias vainas, cambia del verde
a otro color, el cual depende de la variedad. Este puede ser
blanco, rojo, morado o blanco con pintas. ¢Verdad que los ha
observado? Esto indica que llegd el momento de cosechar o
arrancar. La planta llegd a su madurez fisioldgica; es decir, cuando
la planta ha terminado sus etapas de desarrollo y a partir de este
momento la semilla comienza a perder humedad.

Cuando las hojas y las vainas cambian
de color es el momento de cosechar

La semilla no debe permanecer en el campo después de la
madurez fisiolégica, ya que se puede perder su caiidad.

¢ Por qué cosechar en este momento?

Porque en este momento, la semilla de frijol ya alcanzd su méaxima
calidad (buen vigor y buena germinacién); sin embargo, contiene
mucha humedad que habrd que reducir mediante ei secado de
la planta, antes de proceder al aporreo o trilla.

{ P ;
A la madurez fisiolégica la semilla
i ha aicanzado su maxima calidad
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Produccién de Semilla de Frijol de Cailldad

Plantacién en madurez fisiolégica

38



UNIDAD 3: Cosecha y Post cosecha
¢En qué consiste la cosecha o arranque de ia planta de frijol?
Consiste en desprender la planta del suelo. Esto se hace para
acelerar su secado y mantener la calidad de la semilla.

Después de arrancar las plantas, éstas se deben sacudir para

desprender los terrones y las piedrecitas que vienen adheridas a
las raices. Esta labor facilita la limpieza de ia semilla.
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Mantener ias plantas bajo sombra es importante, pues permite
reducir los danos causados por el calor o la humedad. Dejar las
plantas en el campo, puede provocar resequedad en la semilla
por exceso de sol, 0 pudriciones por exceso de humedad. Lare-
sequedad puede ocasionar la quiebra de muchas semilias du-
rante el aporreo.

El secado de la semilla de frijol en ia planta es una actividad que

facilita el aporreo o trilla. También ayuda a bajar el porcentaje de
humedad de la semilia.
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UNIDAD 3: Cosecha y Post cosecha

Al secar las plantas, evite que éstas queden en contacto directo con
el sueio; para ello, use mantas, sacos, lonas o cualquier material que
impida este contacto.

Si las plantas se secan al aire libre, también se recomienda no secarlas
durante las horas de mayor calor, comprendidas entre las 11 de la mana-
nay las 2 de la tarde. El exceso de caior puede afectar la semilla.

Se recomienda remover las plantas cada media hora para que se
sequen uniformemente. Si las plantas quedan en el patio por ia
noche, es conveniente cubrirlas con plasticos o lonas; esto evitara
que se mojen si llueve.

Algunos productores acostumbran a secar las piantas de frijol
en manojos. Esta practica consiste en agrupar varias piantas
y amarrarias dei talio, cerca de ia raiz. Una vez hechos ios manojos,
se cuelgan en iazos o varas. De esta forma el viento seca la semi-
lia. Esta actividad se redliza frecuentemente en aquellas zonas don-
de llueve mucho.

En términos generales, el tiempo entre ia cosecha y ei aporreo o
trilla, es de cinco a 10 dias. Por lo tanto entre més pronto aporre,
mejor semilla logrard.

. El secado de la planta de frijol facilita el aporreo o trilla.
También ayuda a bajar la humedad en la semilia.

NO secar
ENTRE LAS
11:00 a.my

CUBRALAS

OR SI LLUEVE g
LA NOCHE N

2:00 p.m
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Aporreo o Trilla

Objetivo

Poner en practica las formas méas adecuadas para ei aporreo o
trilla, sin ocasionar danos a ia semilia

¢Cbémo se realiza el aporreo de las piantas?

Esta labor se redliza manualmente y consiste en separar el grano de
la vaina. Los productores acostumbran construir tarimas para realizar
el aporreo. El aporeo también se hace en ei suelo, sobre lonas, man-
tas o tarimas. De los métodos antes citados, las tarimas son las mas
indicadas, pues la semilla no se expone al golpe directo.

En algunas zonas, las tarimas se conocen como bancos, mesas,
tabiques marimbas, toldos o tapescos. La mayoria de las veces
son construidas de ramas o varas.

¢ Cudndo realizar el aporreo?

Este se debe hacer de cinco a siete dias después de la cosechaq,
cuando ei porcentgje de humedad de ia semiila ha disminuido a un
14-16 por ciento.

El porcentaje de humedad se puede comprobar haciendo “la prue-
ba de la uha o del diente”, la cual consiste en tratar de infroducir la
una o diente en la semilia de frijoi:

a. Sial apretarla semilla con la uia, ésta pe-
netra y deja una marca en la cubierta, signi-
fica que tiene una humedad del 14 qi 16 por
clento y estd lista para el desgrane.

"
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UNIDAD 3: Cosecha y Post cosecha

b. De igual maneraq, si al presionar la semliia
suavemente con los dientes, éstos penetran y
dejan una marca en la cublertq, esto significa
que tiene una humedad del 14 al 16 por ciento.
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Limpieza

Objetivo
Ellminar los elementos extranos que se mezclaron al momento del
aporreo o trllla para dejar sblo ia semliia de caiidad

JEn qué consiste la limpieza de la semilla?

Consiste en eliminar las impurezas como raices, hojas, restos de talios y
terrones.

¢ Cémo se redliza la limpieza?

Tradicionalmente se utiliza el “Venteo”. Este consiste en utilizar al
viento para eliminar las impurezas pequenas. Sin embargo, este
proceso resulta lento e incémodo, especialmente en dias de poco
viento.

¢Cbémo se hace el venteo?

Para el venteo, se utilizan dos reciplentes, uno que contiene la
semilla y que es levantado por una persona hasta llevarlo a la
altura de la cabeza, para luego dejar caer lentamente la semilia
sobre el otro recipiente colocado sobre el piso. Este proceso se
repite de tres a cuatro veces hasta lograr eliminar las impurezas de
la semilla. Para hacer més eficiente este proceso, busque aque-
llos espacios en donde exista mayor fiujo de aire.

Otra forma para limpiar la semilla es el uso de zarandas. Esto consiste
en colocar dos zarandas, una sobre la otra de la siguiente forma:

a. La primera zaranda debe tener los orificios de un tamano que
permita el paso a la semilla y a las impurezas pequenas.

b. Lasegundazaranda debe tener los orificios de menor tamano,
de tal forma que la semilla sea retenida y que deje pasar sola-
mente a las impurezas mds pequenas.




UNIDAD 3: Cosecha y Post cosecha

La limpleza también ayuda a dejar una semilla fisicamente pura y
sirve para separar todo aquel material inerte, como semillas inma-
duras, manchadas, decoloridas, podridas, pre-germinadas y otras
que pueden tener buen tamano; pero que presentan defectos.



Secado de la Semilla

Objetivo

Aplicar técnicas de secado naturai que garanticen ia humedad
adecuada para ei aimacenamienio

¢ Puede usted lograr un buen secado?

El secado de ia semilia es una de ias practicas mas importantes
para mantener ia calidad; se pone ia semilia ai sol, sobre una super-
ficie, que puede ser un piso de cemento, una lona, pléastico o
costales. En este caso, es necesario tener en cuenta que la semilla
puede alcanzar temperaturas muy altas. Para evitar esto, es necesa-
rio mover la semilla constantemente. Por otfro lado, hay que evitar las
horas de mayor temperatura (entre ias 11 de la mananay las 2 de la
tarde).

Evite secar la semilla directamente en el suelo ya que se puede
contaminar de enfermedades y a la vez puede absorber humedad.

¢ Cémo comprobar si la semilla tiene la humedad adecuada para
ser alimacenada?

Para comprobarlo, se puede usar la prueba del diente o de Ia
una. Si el diente o la una no penetra en la semilla esto indica que
la humedad es menor al 14 por ciento.

Por otra parte, la semilla con una humedad al 14 por ciento,al caer
en un recipiente, produce un golpe seco caracteristico. Esto le
ayudard a definir los requerimientos del secado.




UNIDAD 3: Cosecha y Post cosecha
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Tratamiento

Objetivo
Proteger la semilia del daio que le puedan ocasionar las plagas en el
almacenamiento

¢ Qué tipo de tratamiento le da usted a la semilla?

Esta préctica permite proteger la semilla del ataque de insectos
en alimacenamiento. Para tratar la semilia existen diversos pro-
ductos quimicos. Tenga cuidado de no convertirlos en un peli-
gro para su salud y para el ambiente. Es conveniente que apili-
que la cantidad adquirida.

-
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UNIDAD 3

Almacenamiento

Objetivo
Aimacenar ia semilla producida

¢En qué consiste el almacenamiento?
Consiste en guardar de buena forma las semlllas por clerto periodo.

¢ Qué tipo de depdsitos o recipientes pueden ser utilizados para
almacenar la semilla?

Estos pueden ser recipientes pldasticos, barriles o sllos de Iamina,
que puedan cerrarse herméticamente, para evitar la filtracién del
aire.

RECOMENDACIONES PARA ALMACENAR SEMILLA

a. Losreclplentes que contienen la semilla aimacenada deben
ser colocados en lugares frescos.
Evite colocar los recipientes cerca del fogdén u hornlila.

b. Evite abrir los reciplentes donde amacena la semilia. De
esta forma no se alteran las condiciones de aimacenamiento

c. H buen manejo de la semilla, desde la cosecha hasta el
aimacenamiento ayuda a conservar la germinacién y el vigor.

El admacenamiento de la semilia
no debe verse como una forma
para mejorar la calidad, sino para
conservaria.

ac






PRUEBA DE GERMINACION

CONTENIDO:
o PRUEBA DE GERMINACION

L Wineard o SNSRI RT ST o]

OBJETIVO

Que los agricultores aprendan a redlizar la prueba
de germinacidén a la semilla producida.






Objetivo
Determinar ia importancia que tiene ia prueba de germinacién de ia
semilia

JPara qué sirve la prueba de germinacién?

La prueba de germinacion ayuda a determinar la capacidad que
tiene la semilla para producir plantas normales y vigorosas, bagjo
condiciones favorables de produccion.

Los resultados de la prueba de germinacién son de mucha utilidad
para determinar la cantidad de semilla que utilizard en la siembra.



Produccién de Semilia de Frijol de Calidad
¢Cudndo se puede decir que ia germinacién de la semilia es buena?

Cuando de cada 100 semilias que se siembren, por lo menos 80 germi-
nan y son plantas sanas y vigorosas.

¢COmo se hace ia prueba de germinaciéon?
Para redlizar la prueba de germinacién siga los siguientes pasos:

¢ Obtenga una muestra de semilla de cada uno de los recipientes
en donde ha sido almacenada.

* Recoja la semilla obtenida de cada uno de los recipientes y
mézclelas.

* De la mezcla anterior, retire 400 semillas sin escogerlas.
Forme cuatro grupos de 100 semiiias cada uno.

* Siembre los cuatro grupos de 100 semillas en el suelo o arena.
Procure que cada grupo quede separado.

* Riéguelas diariamente si no hay lluvia.

* Las plantitas comenzarGn a nacer 5 a 7 dias después de
sembradas.

* Cuente las plantitas que nacieron en cada uno de los grupos.
Luego sume los cuatro grupos como se muestra en el ejemplo.

* Divida el total de plantas nacidas entre cuatro.

* Elresultado obtenido de la divisién anterior, es el porcentgje de
germinaciéon de la semilla.

Ejemplo: PiGntulas germinadas



UNIDAD 4: Prueba de Germinacion

Lo que significa que la semilla tiene un 90 por ciento de germinacion,
es decir, que por cada 100 semillas que siembre 90 de estas
germinardn.

¢ Cuantas veces se debe hacer la prueba de germinacioén?

Debe hacerse dos veces; la primera al momento del amacenamiento
y la segunda antes de la slembra, ya que un mal manejo en el
almacenamiento de la semilla puede reducir el porcentgje de
germinacion.

Con la primera logrard conocer el porcentaje de germinacién que
tiene la semilla antes del aimacenamiento. Si al redlizar la prueba,
el porcentdje de germinacién es menor del 80 por ciento, la semilla
no es de buena calidad y es mejor utilizarla para el consumo. Un
bajo porcentaje de germinacion significa que el manejo de la
semilla desde la cosecha hasta el almacenamiento no fue el
adecuado.

Mientras que con la segunda o sea la redlizada antes de la siembra
se busca conocer cOmo se encuentra la semilla que se sembrard.
De acuerdo con los resultados de la prueba, deberd decidirse por
sembrar o no este material.

Si la semilla se aimacend con un buen porcentgje de germinaciéon
y se redujo durante el almacenamiento, esto significa que el
amacenamiento de la semilla no fue el adecuado.

¢De qué depende el porcentaje de germinacién de la semilla?

Depende de varias cosas; entre ellas del buen manejo en el proceso
de produccién; por ello es importante seguir las recomendaciones
proporcionadas en este manual en cuanto a cosecha, secado,
aporreo y amacenamiento de la semilla para asegurar el obtener
semilla de buena calldad.
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